
 

 

天久小学校保健室 令和元年 12月発行 

現在、天久小でのインフルエンザ流行はありませ

んが、１１月末より高熱（３９℃台）で早退する児童が何

名かいました。今後、インフルエンザなどの感染症が

流行するおそれがあります。ご家庭での感染予防の

実施（うがい・手洗い・早寝・早起き・朝ごはん）をお願い

します＾＾ 

今月の 

保健目標 ┌エイズについて知
し

ろう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【少
す こ

しむずかしいお話
はなし

です└低学年
ていがくねん

のお友
と も

だちは、おうちの人
ひ と

といっしょに読
よ

んでください】 

世界
せ か い

エイズデーとは、「ＨＩＶ／エイズに関
かん

して、世界中
せかいじゅう

のみんながいっしょになって考
かんが

え、勉強
べんきょう

しよう」という日
ひ

です。 

天
あめ

久
く

小
しょう

でも、１２月
がつ

は、体
からだ

や病気
び ょ う き

のことについてお勉強
べんきょう

する期間
き か ん

としています 

治療法
ち り ょ う ほ う

の進歩
し ん ぽ

によって、HIV に感染
かんせん

しても、感染
かんせん

していない人
ひと

と同
おな

じような生活
せいかつ

が可能
か の う

になっています。治
ち

療
りょう

の継続
けいぞ く

で人
ひと

への感
かん

染
せん

リスクも大
おお

きく減少
げんしょう

します。けれど、そんな現状
げんじょう

を知
し

らないために、HIV感染
かんせん

を心配
しんぱい

しても検査
け ん さ

を受
う

けず、治療
ち り ょ う

がおくれ、エイズを

発
は っ

症
しょう

してしまう人
ひと

たちがいます。 

今年度
こ ん ね ん ど

のキャンペーンテーマは、ＨＩＶ／エイズに関
かん

する知
ち

識
し き

を身
み

につけ、自分
じ ぶ ん

のとなりにある身近
み ぢ か

なものとして語
かた

り合
あ

うことで、

検査
け ん さ

・治療
ち り ょ う

・支援
し え ん

につながるように後押
あ と お

しするものです。また、HIV感染者
かんせんしゃ

などに社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で寄
よ

りそうことの重要性
じゅうようせい

もこめられていま

す。不要
ふ よ う

な差別
さ べ つ

・偏見
へんけん

をなくすのに何
なに

ができるか？いっしょに考
かんが

えてみましょう＾＾ 

エイズ／HIVに関する最新情報 

◇ 世界では、201８年現在 3,７90万人が HIVとともに生きている。そのうち、1７0万人が 15歳未満の子どもである。 

◇ 世界では、AIDSに関連する死亡が、最も多かった２００４年以降、５５％以上減少している。これは治療の成果である。 

◇ 日本は、201８年 1年間での新規 HIV感染者は９４０件（前年 976件）、新規 AIDS患者は３７７件（前年４１３件）

であった。→２年連続減少！ 

◇ 沖縄県は、1年間での新規 HIV感染者は１３件（前年２３件）、新規 AIDS患者は７件（前年８件）であった。→前年よ

り減少！今後も、継続して啓発活動が必要である。 

【参考】「UNAIDS ファクトシート 201９年７月」「厚労省エイズ動向委員会報告書」「令和元年度地区別学校保健教育研修会資料」 

12月
がつ

2日
か

に保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

の手
て

作
づく

りレッドリボンを配
くば

ります＾＾ 

ほけんだより（うら面）にそった内容
ないよう

の放送
ほうそう

を聞
き

き、知識
ち し き

を深
ふか

めたら、胸
むね

につけて１日
にち

をす

ごします。１日
にち

の終
お

わりに保健室前
ほけんしつまえ

ツリーにはってくださいね！ 

緑色
みどりいろ

のツリーをレッドリボンでいっぱいにしましょう＾＾ 

今月号のウラ面は保健委員会

が作りました！ご覧下さい☆ 



  

 

 

  

個人情報保護のため、児童名は削

除して HPに掲載しました。 

ご了承下さい。 


