
はじめの時
じ

こく おわりの時
じ

こく 時間
じ か ん

(分間)
ふんかん

はじめの時
じ

こく おわりの時
じ

こく

8:15 8:20 5 8:15 8:20
8:20 8:30 10

8:35 9:20 45 8:25 9:10
9:30 10:15 45 9:20 10:05
10:15 10:25 10 10:05 10:15

10:30 11:15 45 10:20 11:05
11:25 12:10 45 11:15 12:00

準備
じ ゅ ん び

12:15 12:30 15 12:05 12:20
食事
し ょ く じ

12:30 12:50 20 12:20 12:40
片付
か た づ

け・歯
は

みがき 12:50 1:00 10 12:40 12:50
1:00 1:15 15 12:50 1:05
1:15 1:35 20

1:40 2:25 45 1:10 1:55
2:35 3:20 45 2:05 2:50
4校時

こ う じ

終了
しゅうりょう

後
ご

（給食
きゅうしょく

なし)
12:20 4校時

こ う じ

終了
しゅうりょう

後
ご

（給食
きゅうしょく

なし)
12:10

給食
きゅうしょく

・清掃
せ い そ う

後
ご 1:25 給食

きゅうしょく

・清掃
せ い そ う

後
ご 1:15

5校時
こ う じ

終了
しゅうりょう

後
ご 2:35 5校時

こ う じ

終了
しゅうりょう

後
ご 2:05

6校時
こ う じ

終了
しゅうりょう

後
ご 3:30 6校時

こ う じ

終了
しゅうりょう

後
ご 3:00

3校時
こ う じ

4校時
こ う じ

月
げ つ

～木
も く

金
き ん

児
童

じ

ど

う

総
そ

う

下
校

げ

こ

う

時
刻

じ

こ

く

大道小 A 日 課 表 ( 朝の活動・昼休み あり )

6校時
こ う じ

清掃
せ い そ う

・スキルアップ

（水
すい

のみ）

わくわくタイム

5校時
こ う じ

給
食

き

ゅ

う

し

ょ

く

ことがら

朝
あ さ

の会
か い

・観察
か ん さ つ

●朝読書(月)●学級の日(火)
●朝会(水)●スキルアップ(木)

1校時
こ う じ

2校時
こ う じ

休
や す

み時間
じ か ん


