
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エイズは、ＨＩＶ（ヒト免疫
めんえき

不全
ふ ぜ ん

ウイルス）に感染
かんせん

することで起
お

こる病気
びょうき

ですが、ＨＩＶ感染
かんせん

＝エイズではあ

りません。ＨＩＶはとても弱
よわ

いウイルスです。ＨＩＶに感染
かんせん

している人と食事
しょくじ

をしたり、同じお風呂
ふ ろ

に入
はい

ったり、

軽
かる

いキスやハグをしてもうつることはありません。普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

ではうつりません。ＨＩＶについて正
ただ

しい知識
ち し き

を

持
も

ち、未来
み ら い

の自分
じ ぶ ん

のためにどんな行動
こうどう

をするのが良
よ

いか考
かんが

えることで、エイズの感染
かんせん

拡
かく

大防止
だいぼうし

にもつながりま

す。エイズにかかっている人の多
おお

くは、病気
びょうき

だけでなく、偏見
へんけん

や差別
さ べ つ

とも戦
たたか

っています。病気
びょうき

について正
ただ

しい

ことを知
し

り、偏見
へんけん

や差別
さ べ つ

をせず、誰
だれ

にでも思
おも

いやりの心を持
も

てる大道
だいどう

っこになりましょう。 

 

レッドリボンには・・・ 

・エイズで亡
な

くなった人たちを思
おも

う心 

・エイズと闘
たたか

いながら、生
い

きている人を差別
さ べ つ

しない心 

・エイズがこれ以上増
ふ

えないよう、学び予防
よ ぼ う

する心 

を持
も

ってほしいという意味
い み

が込
こ

められています。 

放課後
ほ う か ご

、保健室前
ほけんしつまえ

の掲示板
けいじばん

にレッドリボンを貼
は

り、エイズで苦
くる

しんでいる人々
ひとびと

の気持
き も

ちを考
かんが

える機会
き か い

にし

ました。 

ほけんだより １２月 令和６年 １２月９日 

大道小学校 保健室 

１２月のほけん目標：世界
せ か い

エイズデーについて考
かんが

えよう！ 

１２月１日は世界
せ か い

エイズデーでした。大道小学校では、保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

の手作
て づ く

りレッドリボンを胸
むね

にはり、エイズや人権
じんけん

について学
まな

んでいます。 

令和６年度世界エイズデーキャンペーンテーマ 

「U=U 知ることから、もう一度。12月 1 日は世界エイズデー」 

【図書館
としょかん

特設
とくせつ

コーナー】 【保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

リボン作成
さくせい

】 【レッドリボン】 



 


