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給 食 時 間 休 み 時 間 学 習 時 間 朝 の 時 間 

① 

食
事

し
ょ
く
じ

の
前 ま

え

に
手 て

を
き
れ
い
に
洗 あ

ら

い
ま
す
。 

② 

給

食

き
ゅ
う
し
ょ
く

の
き
ま
り
を
守 ま

も

り
、
楽 た

の

し
く
い
た
だ
き
ま
す
。 

③ 

食
後

し
ょ
く
ご

の
歯
み
が
き

は

を
し
ま
す
。 

① 

教
室

き
ょ
う
し
つ

や
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
ス
、
ろ
う
か
で
は
静
か

し
ず

に
歩 あ

る

き
ま
す
。 

② 

休
み

や
す

時
間

じ
か
ん

は
、
次 つ

ぎ

の

学
習

が
く
し
ゅ
う

の

準
備

じ
ゅ
ん
び

を
し
て

安
全

あ
ん
ぜ
ん

に
気 き

を 

つ
け
て
遊 あ

そ

び
ま
す
。 

③ 

雨あ
め

の
日ひ

は
、
室
内

し
つ
な
い

で
安
全

あ
ん
ぜ
ん

に
過す

ご
し
ま
す
。 

④ 

遊
具

ゆ
う
ぐ

は
、
決 き

ま
り
を
守 ま

も

っ
て
使 つ

か

い
ま
す
。 

⑤ 

ト
イ
レ
は
き
れ
い
に
使 つ

か

い
、
は
き
も
の
は
そ
ろ
え
ま
す
。 

⑥ 

教

室

き
ょ
う
し
つ

の
移
動

い

ど

う

は
、
学

級

が
っ
き
ゅ
う

で
並 な

ら

ん
で
し
ま
す
。 

① 
チ
ャ
イ
ム
が
鳴な

っ
て
い
る

間
あ
い
だ

は
、
黙
想

も

く

そ

う

を
し
ま
す
。 

② 

進
ん
で

す
す

手 て

を
挙
げ

あ

、 

発
表

は
っ
ぴ
ょ
う

を
し
ま
す
。 

③ 

話
は
な
し

を
聞
く

き

と
き
は
，
話
す

は
な

人 ひ
と

を
よ
く
見
て

み

聞
き

き
き

ま
す
。 

④ 

質
問

し
つ
も
ん

や
返
事

へ
ん
じ

は
、
元
気

げ
ん
き

な
声 こ

え

で
し
ま
す
。 

⑤ 

正
し

た
だ

い
姿
勢

し

せ

い

で
学
習

が
く
し
ゅ
う

し
ま
す
。 

⑥ 

勝
手

か
っ
て

に
自
分

じ
ぶ
ん

の
席 せ

き

を
は
な
れ
ま
せ
ん
。 

⑦ 

学
習

が
く
し
ゅ
う

用
具

よ
う
ぐ

の
貸
し
借
り

か 
 
 

か

は
し
ま
せ
ん
。 

① 

忘
れ
物

わ
す
れ
も
の

が
な
い
よ
う
に
た
し
か
め
ま
す
。 

（
忘
れ
物

わ
す
れ
も
の

が
あ
っ
て
も
取
り

と

に
帰
り
ま
せ
ん

か
え

） 

② 

八
時

は
ち
じ

ま
で
に
登
校

と
う
こ
う

し
ま
す
。 

③ 

登
校

と
う
こ
う

す
る
時 と

き

は
決
ま
っ
た

き

道 み
ち

を
通
り

と
お

、
車

く
る
ま

に
気 き

を
つ
け
ま
す
。 

④ 

登
校

と
う
こ
う

し
た
ら
窓ま

ど

を
開
け

あ

け

、
き
れ
い
な
空
気

く

う

き

を
入い

れ
ま
す
。 

⑤ 

み
ん
な
で
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

し
て
朝あ

さ

の
活
動

か
つ
ど
う

を

行
お
こ
な

い
ま
す
。 

そ   の   他 下 校 す る と き そ う じ 時 間 

① 

登
校

と
う
こ
う

し
た
ら
校
外

こ
う
が
い

に
出で

な
い
よ
う
に
し
、
忘わ

す

れ
物も

の

を
し
て
も
、
取と

り
に
帰か

え

り
ま
せ
ん
。 

② 

持
ち
物

も 
 
 

も
の

に
は
か
な
ら
ず
記
名

き
め
い

し
ま
す
。
（
学
年

が
く
ね
ん

・
組く

み

・
名
前

な
ま
え

） 

③ 

お
友
達

 
 

と
も
だ
ち

に
は
、
「
さ
ん
」
を
つ
け
ま
す
。 

④ 

地
域

ち

い

き

の
方か

た

や
先
生

せ
ん
せ
い

、
お
友と

も

だ
ち
に
会あ

っ
た
ら
元
気

げ

ん

き

よ
く
あ
い
さ
つ
を
し
ま
す
。 

⑤ 

学
習

が
く
し
ゅ
う

用
具

よ
う
ぐ

以
外

い
が
い

の
物も

の

は
持
っ
て

も

き
ま
せ
ん
。 

⑥ 

動う
ご

き
や
す
い
服
装

ふ
く
そ
う

で
登
校

と
う
こ
う

し
ま
す
。 

⑦ 

他ほ
か

の
教

室

き
ょ
う
し
つ

へ
は
、
先
生

せ
ん
せ
い

の
許
可

き

ょ

か

を
得え

て
か
ら
入は

い

り
ま
す
。 

⑧ 

危
険

き
け
ん

な
場
所

ば
し
ょ

に
近
づ
い
た
り

ち
か

、
危
険

き
け
ん

な
遊
び

あ
そ

は
し
ま
せ
ん
。 

⑨ 

学
習

が
く
し
ゅ
う

の
準
備

じ
ゅ
ん
び

は
、
前
日

ぜ
ん
じ
つ

に
忘
れ
ず

わ
す

に
し
ま
す
。 

⑩ 

夕
方

ゆ
う
が
た

５
時
半

じ

は

ん

ま
で
に
は
、
家い

え

に
帰か

え

る
よ
う
に
し
ま
す
。 

（
運

動

場

う
ん
ど
う
じ
ょ
う

の
使
用

し

よ

う

は
５
時じ

ま
で
） 

⑪ 

放
課
後

ほ
う
か
ご

、
学
校

が
っ
こ
う

で
遊
ぶ

あ
そ

と
き
は
自
転
車

じ
て
ん
し
ゃ

で
は
来き

ま
せ
ん
。 

⑫ 
こ
ど
も
園え

ん

の
園
庭

え
ん
て
い

や
他た

の
施
設

し
せ
つ

（
敷
地

し
き
ち

）
で
は
遊
び
ま
せ
ん

あ
そ

。 
⑬ 

子
ど
も

こ

だ
け
で
、
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
大
型

お
お
が
た

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
な
ど 

に
遊 あ

そ

び
に
行 い

き
ま
せ
ん
。 

⑭ 

子 こ

ど
も
同
士

ど

う

し

で
物 も

の

を
あ
げ
た
り
、
も
ら
っ
た
り
、
交
換

こ
う
か
ん

な
ど
を
し
て
は 

い
け
ま
せ
ん
。 

① 

学
習

が
く
し
ゅ
う

が
す
ん
だ
ら
、
の
こ
ら
ず
に
ま
っ
す
ぐ
家い

え

に
帰か

え

り
ま
す
。 

② 

放
課
後

ほ
う
か
ご

活
動

か
つ
ど
う

で
残
っ
た

の
こ

場
合

ば
あ
い

は
、
「
下
校

げ
こ
う

の
合
図

あ
い
ず

」
ま
で
に
は
活
動

か
つ
ど
う

を
終
え

お

、 

後あ
と

か
た
づ
け
を
し
て
帰か

え

り
ま
す
。 

③ 

よ
り
道み

ち

を
し
な
い
で
、
決き

ま
っ
た
通
学

つ
う
が
く

路ろ

を
安
全

あ
ん
ぜ
ん

に
気き

を
つ
け
て
帰か

え

り
ま
す
。 

④ 

「
い
か
の
お
す
し
」
を
守ま

も

り
ま
す
。 

⑤ 

下
校
後

げ
こ
う
ご

は
校
舎
内

こ
う
し
ゃ
な
い

に
入
り
ま
せ
ん

は
い

。 

① 

そ
う
じ
は
み
ん
な
で
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

し
あ
っ
て
、
時
間
内

じ
か
ん
な
い

に
終お

え
ま
す
。 

② 

そ
う
じ
用
具

よ
う
ぐ

は
、
大
切

た
い
せ
つ

に
使
い

つ
か

、
元も

と

の
場
所

ば

し

ょ

に
か
た
づ
け
ま
す 

③ 

終
わ
っ
た

お

人ひ
と

は
、
ま
だ
の
清
掃

せ
い
そ
う

を
手
伝
い

て
つ
だ

ま
す
。 

④ 

ゴ
ミ
は
、
分
別

ぶ
ん
べ
つ

し
て
捨す

て
ま
す
。 

大道 っ子 の一 日  

小中共通実践事項 生活ルール 

「あじみっこ運動」 

あ  いさつをする      

じ  かんをまもる 

み  だしなみをととのえる 

こ  とばづかいにきをつける 
つ 



 


