
        

 

 平素から、本校の教育活動へのご理解、ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 さて、本校では、毎週スクールカウンセラーが来校し、専門的な立場から下記のような諸問題

について教育相談を行っています。お子様のことで気になる点などがありましたら、お気軽にご

相談下さい。尚、相談を申し込まれる方は、下記の方法で申し込み下さい。 

                     記 
 

１．対 象    生徒、保護者、教師、その他 

２．場 所    教育相談室（保健室となり） 

３．スクールカウンセラー来校予定日 

 

 

 

 

 

４．相談時間  ①13時 30分～14時 30分 

        ②14時 30分～15時 30分 

        ③15時 30分～16時 30分 

５．相談内容  

  ・不登校に関すること  ・学業に関すること  ・いじめに関すること 

  ・友人、人間関係に関すること  ・しつけ、生活習慣に関すること ・その他 

 

 

６．申し込み方法  ・担任の先生や学年の先生を通して行ってください。 

 

 

～ 「リフレーミングの魔法の言葉」を使ってみよう ～ 

視点や物事の枠組みを変えることを「リフレーミング」と言います。マイナスの言葉も見方を

変えると、プラスに捉えることもできます。これまでとは違う私の世界が開けるかも・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

野村 学 先生 

11月→7日（木）・ 21日（木） 

12月→5日（木）・ 19日（木） 

1月 →9日（木）・23日（木） 

2月 →6日（木）・20日（木） 

3月 →6日（木） 

佐久本 ゆかり 先生 

11月→ 5日（火）・12日（火）・26日（火） 

12月→10日（火）・17日（火） 

1月→ 21日（火）・28日（火） 

2月→  4日（火）・18日（火）・25日（火） 

 

令和６年２学期   

教育相談担当発行 

 

失敗した 貴重な体験ができた 

人見知り 礼儀正しい 

後 5分しかないよ まだ後 5分もあるよ 



 


