
ぜひ
ご参加
ください！

2025年12月20日（土）13：30 受付
　　13：45～15：40
沖縄県総合福祉センターゆいホール
　(那覇市首里石嶺町4－373－1)
那覇市PTA連合会に所属する小・中学校PTA会員

日時

会場

対象

ネット犯罪から
子どもを守るために

スマホ時代の「排除」
といういじめの実態

と対応

目や睡眠を守る
スマホの使い方と
家庭での注意点

依存傾向を防ぐ
回復のための
家庭での対応

子どもの未来が

変わる！

スマホ時代の

「光」と「影」

子どもの未来が

変わる！

スマホ時代の

「光」と「影」 「禁止」より「対話」へ。
親子で作るスマホのルール」

那覇市PTA連合会    那覇市PTA連合会   

那覇市PTA連合会那覇市PTA連合会

参加申し込みは
QRコードから

講師：高宮城  修氏

担当：
真和志南ブロック  担当：真和志南ブロック 

スマホあんしん教育アドバイザー

【勤務先】
　沖縄市教育委員会沖縄市教育支援センター 情報モラル推進員

【所属団体・活動等】
　・子どものスマホ・スマイル協議会(本島、八重山地区代表)
　・子どものネットリスク教育研究会会員
　・沖縄県委託 サイバー防犯講習会講師

【過去の活動】
　(元)法務大臣委嘱 人権擁護委員
　(元)米国海兵隊コミュニティーサービス能力開発部門インストラクター

家庭教育研修会   家庭教育研修会  

スマホ時代の
家庭のルールの
作成ポイント

スマートフォンの使用がご家庭に笑顔をもたらすか、
それとも問題を引き起こすか。それは、使い方次第です。
講話からご家庭でのヒントが見つかるかもしれません！

Instagram始めました


