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                                校  長 新垣康史  

１．部活動の目的（ねらい） 

（１）自主的・自発的な活動を促進し、自分たちの力で集団生活をより楽しく、よりよいものに

する態度や実践力を養う。 

（２）共通の興味や関心を基盤とした集団生活を行なう中で友情を深め、社会性を養いつつ、教

師と生徒、上級生と下級生、同学年の友人との豊かな人間関係を育てる。 

（３）体力の向上、精神、情操の陶冶（とうや）と人間性の成長に繋がる態度を育てる。 

２．部活動の方針 

（１）基本方針 

①本校における部活動は学校の教育活動の一環として行い、「沖縄県教育委員会 部活動等

の在り方に関する方針（改定版）」「那覇市運動部活動等の在り方に関する方針」を基に、

部員、保護者、指導者の三者が連携を密にしながら活動する。 

  ②部活動の指導においては、勝利至上主義に陥らない指導を行い、生徒の人格や人権を尊重

し、生徒の健全な成長発達に繋がる指導をする。（暴力・暴言・ハラスメントの根絶） 

（２）部員の心得 

①石田中学校の生徒として誇りと自信・責任を持って行動する。 

②教師（顧問）の指導を素直に受け入れ、部活動の目的が達成できる活動とする。 

③部員は、常に健康安全面に気を配って活動する。 

④礼儀正しく、チームワークを高めるとともに、学校全体が活気に満ちた活動とする。 

⑤部活動に相応しい身なりで、言葉遣い、時間のけじめがあり挨拶ができる。 

⑥各部活動の備品を大切にし、使用した施設の保清をする。 

⑦部員は学校代表としての自覚を持ち、部員の心得を守る。 

３．活動時間と休養日の設定 

（１）活動時間（できるだけ短時間に合理的かつ効率的・効

果的な活動を行う） 

○平日 ：２時間程度 

○土曜・日曜・祝日（学校の休業日）：２～３時間程度 

（２）休養日の設定 

  ○週２日：平日１日、土曜・日曜１日 

（３）部活動停止日 

  ○毎月第３日曜日（「家庭の日」のため） 

  ○テスト１週間前 

※大会（発表会）前で活動を行う場合は、活動許可願いを申

請し、学校長の許可を受けた場合、指導教師か代理の教師

がつくことを原則とし、1時間程度とする。 

【平日の終了時刻について】 

 

Ⅰ期（２月〜９月） 

終了 18:30（総下校 18:50） 

 

Ⅱ期（10月・１月 

   

終了 18:00（総下校 18:20） 

 

Ⅲ期（11月～12月） 

  終了 17:40（総下校 18:00） 

４．本校の部活動 

（１）運動部 

  ①野球部  ②サッカー部  ③男子バスケットボール部 ④女子バスケットボール部  

⑤女子バレーボール部 ⑥男子ハンドボール部 ⑦女子ハンドボール部  

⑧男子ソフトテニス部 ⑨女子ソフトテニス部 ⑩男子（硬式）テニス部   

⑪女子（硬式）テニス部 ⑫剣道部   

（２）文化部 

  ⑬吹奏楽 ⑭美術 ⑮合唱団（同好会） 

（３）その他 

※陸上部、駅伝部は学校全体の取組として結成する。 

※卓球、水泳、空手道、柔道、相撲については、参加者を募り、中体連主催の大会に学校代

表として参加することができる。  

 



 


