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毎月はじめは「人権の日」 
毎月はじめは人権の日です。今月は５月２日に実施し、人権について考える１日にしたいとの思いから、先

生たちはイエローリボンを着用して過ごしたり、午前中の授業はじめとおわりのチャイムは鳴らず、代わりに

人権の鐘（あの鐘）を校長先生が思いを込めて鳴らしたりしています。 

そもそも「人権」とはなんでしょうか？「とても大切なもの」それとも「なんだか堅苦しくて難しいもの」、

「自分には関係ないもの」でしょうか…。「人権」とは、「すべての人々が生命と自由を確保し、それぞれの幸福

を追求する権利」あるいは、「人間（自分）が人間（自分）らしく生きる権利で、生まれながらにして持つ権利」

です。だれにとっても身近で大切なもの、普段の生活で自分や周囲の仲間の思いやりの心によって守られるも

のだと先生たちは考えています。生徒のみなさんは「自分や仲間の命を大切にすること」、「みんなと仲良くす

ること」について考えて、行動できるようになってほしいと思います。特に「みんな」については多様な意味が

込められています。自分の考えだけでなく、仲間の意見を聞いたり、本などを読んだりして自分の考えを幅広

く、深めていってほしいです。 

来月の人権の日からは、生徒のみなさんもイエローリボンを着用して過ごしてくださいね！また、ハッピー

カードの取り組みも開始します。生活委員から月末に説明がありますので、ご協力よろしくお願いします。 

毎月の生活アンケートの協力ありがとう！ 
成長しているからこそ悩みがある 

 新学年がスタートして１ヶ月が経ちました。もう慣れましたか？クラス 

メイトの名前は全員覚えましたか？ゴールデンウィークにはリフレッシュ 

できましたか？新しい環境になって、まだまだ戸惑うことも悩むこともあると思います。人権の日に合わせて「生

活アンケート」を実施しました。アンケートの結果から、全学年で主に勉強や成績、進路のことが気にかかって

いるようでした。一方で、３年生では「なし」と回答した生徒が大勢いました。本当に悩みや困りごとが無ければ

いいのですが、アンケート慣れによるものであれば次回は素直な気持ちで回答してほしいと思います。 

ゴールデンウィーク明けにとても残念なニュースがありました。私が大好きなダチョウ倶楽部の上島竜平さ

んが亡くなったのです。「おすなよ！おすなよ！」と言って結局押されて落とされる芸や「どーぞ、どーぞ」な

ど３人トリオで多くの視聴者を笑わせました。一見、仕事も順調、テレビ越しに見る姿は明るく元気な上島さ

ん。一体何があったのでしょうか…。きっと私たちには気付かない悩みや苦しみがあったのでしょう。このア

ンケートには、自分の困りごとや悩みのほか、困ったり悩んだりしている仲間がいないかどうか記入する欄も

あります。悩んでいる生徒が自分で回答できないときでも、気付いたあなたが是非アンケートに記入をしてく

ださい。自分のことも、仲間のことも大切に思えるようになりたいですね。 

「成長」しているから「変化」がおき、悩みや困りごとが現れます。先生達は、生徒全員が「石田中サイコ

ー大好き！」と満足できる毎日を送ることを願っています。そのためなら「なんでもしてあげたい」というの

が本心です。全力で応援します！是非、先生たちを頼ってください！来月も人権の日に合わせて生活アンート

を実施しますので、協力をお願いします！ 


