
健康安全！ 元気いっぱい嶺っ子！
梅雨とはいえ、日中の強い日射しが本格的な夏の到来を感じさせます。

急に暑くなり、あせをかいて体調をくずしやすくなっています。水泳学習がスタートし、子ども達の体調管理を

しっかりできるようにしたいですね。併せて学校では安全な過ごし方、生活習慣の見直しに目を向けさせていると

ころです。

また新学期から２ヶ月が経過し、ようやく生活リズムも整ってきたようすです。学校での学習と併せて家庭学習

の習慣化を図っていきたいと考えています。学校・家庭で連携して子ども達に確かな学力を育みましょう。運動と

学習、バランスのよい生活を心がけたいものです。

６月４日は６（む）と４（し）の語呂 ２日（日）沖縄県合唱祭

合わせで、「むし歯 予防の日」と言われて ３日（月）委員会活動

います。歯科検診の結果、むし歯０の児童 ４日（火）全国小学生歯みがき大会【５年】

は、誕生してから今までの歯の管理の積み クリーンセンター見学【４年】嶺中登校【６年】

重ねだけにだけに、とてもすごいことだと ５日（水）全校朝会 内科検診

思います。 ６日（木）学年朝会４年 内科検診

本日、５年生は、全国小学生歯みがき大会に参加しました。歯み ７日（金）学年朝会１年 スマイル城東小交流会

がきを含めた生活習慣の確立には、子ども自身が自ら進んで行動す １０日（月）クラブ活動⑥

ることが必要です。自律した生活習慣を確立するには、学校での保 １１日（火）ふれあい(教育相談)週間①

健指導とともに、家庭での取り組みも重要と考えます。歯みがき大 １２日（水）児童朝会(放送・広報・飼育・美化) ふれあい②

会の内容を保護者の方々が児童と一緒にご家庭でご覧いただくことで １３日（木）学年朝会５年 不審者避難訓練 ふれあい週間③

【配信 HP: 第７６回全国小学生歯みがき大会サイト内 6/28まで】 １４日（金）学年朝会２年 授業参観 クラブ活動⑦

児童の理解が深まるとともに、ご家庭で健康について考える機会に １６日（日）ＰＴＡ作業（２・５年）

つなげていただければと案内があります。大会では、参加児童たち １８日（火）ふれあい週間④

が持つ未来に向けた夢・目標を応援するため、「未来宣言カード」 １９日（水）平和集会（朝会～1校時）

を取り入れております。歯みがきを毎日続けることと同様、将来の ２０日（木）学年朝会６年 ３年市内めぐり

夢・目標を実現するために、自分で設定した事柄を毎日継続し、や ２１日（金）学年朝会３年 クラブ活動⑧

りきることはとても大切ですね。 ２３日（日）慰霊の日

、 白くきれいな歯は、笑顔の美しさに直結する好感の条件になるよ ２４日（月）クラブ活動⑨

うです。また、昨今のネグレクト（養育放棄）の参考に、きちんと ２５日（火）小中一貫教育授業研究会(石嶺中)

子育てしているか…子どもの歯の状態も確認します。 ２６日（水）音楽朝会

以前、目にした文章に、「歯とは、ハサミでありナイフであり、 ２７日（木）学校評議委員会

臼であり、食いしばり我慢器であり、切歯扼腕の悔しがり器であ ２８日（金）クラブ活動⑩(反省会)
うす せっしやくわん

り、カチカチ恐怖表明器であり…」とユニークに書かれていました。

それだけ私達にとって重要な役目を果たしています。

外国では、歯に関する意識が高く、むし歯

が見えるのは恥ずかしいこと、歯並びも美し ５╱３１(金)石嶺公民館で総会及び懇親会が行われました。

さだけでなく、知性までかかわるとみなさ 「石嶺小学校区まちづくり協議会」とは、小学校校区町民・

れるようです。永久歯が揃ってくる高学年 企業・各所団体の協力・連携のもと、一人ひとりの主体的な

から歯の矯正に取り組むのもいいですね。 活動を通じて地域の課題解決を図り、心がふれあい互いに認

永久歯は、二度と生えかわりません。 め合い尊重し合って、安心・安全で住みよいまちづくりを推

後にも先にもこれっきり…。 進することを目的とする自主的に設立された組織です。

検査結果書を早速、歯科医院に持参し、再チェック・治療をして、 「みんなでつくろう いきいき いしんみ」をメインテーマに

学校にきちんと提出している家庭も多いです。合わせて視力検査・ ①こどもやお年寄りを大切にする文化・教育・福祉のまち

耳鼻科検査結果で、気になる児童は専門医に受診し、悪くならない ②安心・安全でみんなの笑顔が輝くまち

ように予防して健康な体を心がけましょう。 ③あなたの力を活かそう地域力 をｻﾌﾞﾃｰﾏとして活動中です。

環境・福祉・広報・子ども育成・商工の５つの部会があり、

全体として、防災意識高揚、いしんみ村あしび石嶺駅開通記

６／４(火)⒈ 2 校時 一年生が各クラスごと 念行事への運営参加も予定されています。

に校内の各教室を探検しました。先日は、２ 那覇市の補助団体として H23年、市内では２番目に発足。
年生に優しく手を引かれながら校内巡りをし 那覇市では、校区まちづくり協議会の先

ていたのですが、今回は、自分たちで探検し、 駆者として活発に活動し、石嶺小学校と

各教室が、どのようなお部屋なのか、誰がどの しても大変心強い存在です。先日の集会

ような仕事をしているか質問もありました。「校長先生は、どんな では、校長が「社会に開かれた教育課

ことが嬉しいですか？」 の問いに、「みんなが、何事にもチャレンジ 程」として、学校経営方針を説明し、学校と地域が連携しな

して、ニコニコ笑顔で 過ごしている様子を見るのが大すきです。」 がら教育活動を展開したいと地域の方々へご協力ご支援をお

と答えました。毎日、元気に登校することを願っています。 願いしました。
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