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錬
心 

錬
心
ダ
イ
ア
リ
ー
を
活
用
し
よ
う
！ 

充
実
し
た
夏
休
み
に
！ 

 

二
団
団
長
の
玉
城
一
真
で
す
。 

僕
は
団
長
に
な
っ
て
の
目
標
が

二
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
目
は
行
事

を
通
し
て
学
校
全
体
を
盛
り
上
げ

て
学
年
を
越
え
て
親
し
み
を
深
め

る
こ
と
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
学
年

を
越
え
て
仲
良
く
な
り
絆
が
深
ま

る
と
、
各
団
Ｂ
Ｄ
Ｉ
に
向
け
て
頑

張
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
る
と

思
う
か
ら
で
す
。
二
つ
目
の
目
標

は
ク
ラ
ス
で
も
多
く
発
言
を
し
、

雰
囲
気
を
よ
く
す
る
こ
と
で
す
。

自
分
が
積
極
的
に
発
言
す
る
こ
と

で
、
み
ん
な
が
意
見
を
言
い
や
す

く
な
り
、
授
業
の
雰
囲
気
が
よ
く

な
る
と
、
楽
し
く
て
わ
か
り
す
い

授
業
に
な
り
、
石
嶺
中
の
目
標
で

あ
る
「
日
本
一
の
学
校
」
に
近
づ

け
る
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。 

 

一
団
団
長
、
崎
山
宗
太
朗
で

す
。
三
年
生
に
と
っ
て
、
中
学
校

で
の
生
活
は
あ
と
一
年
ほ
ど
し
か

な
く
、
こ
の
最
終
の
一
年
で
最
高

の
思
い
出
を
み
ん
な
で
創
り
た
い

と
い
う
思
い
を
胸
に
団
長
に
な
り

ま
し
た
。
団
長
に
な
っ
た
今
僕
に

は
目
標
が
二
つ
あ
り
ま
す
。
ま
ず

一
つ
目
は
一
年
生
、
二
年
生
に
自

分
か
ら
積
極
的
に
声
を
か
け
、
団

員
と
の
絆
を
深
め
最
高
の
団
に
す

る
こ
と
。
二
つ
目
は
団
長
と
な
り

こ
れ
か
ら
前
に
立
つ
こ
と
が
多
く

な
っ
て
く
る
と
思
う
の
で
、
恥
ず

か
し
が
ら
ず
に
胸
を
張
っ
て
立

ち
、
か
っ
こ
い
い
と
思
わ
れ
る
よ

う
な
団
長
に
な
る
こ
と
で
す
。
こ

の
団
で
最
高
の
思
い
出
を
作
る
た

め
に
、
全
力
で
頑
張
っ
て
い
き
ま

す
。 

 

石
嶺
中
学
校
で
は
、
生
徒
の
み
な
さ
ん
一
人
一
人
が
、
生
活
リ
ズ

ム
を
整
え
、
目
標
を
立
て
て
計
画
的
に
学
習
で
き
る
こ
と
、
運
動
や

趣
味
の
時
間
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
自
己
管
理
で
き
る
よ
う
に
、

「
錬
心
ダ
イ
ア
リ
ー
」
を
配
布
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
キ
ャ
リ
ア
教
育

で
身
に
付
け
て
も
ら
い
た
い
、
「
か
か
わ
る
力
」「
ふ
り
か
え
る
力
」

「
や
り
ぬ
く
力
」
「
み
と
お
す
力
」
を
育
て
る
こ
と
に
も
深
く
関
わ

っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
夏
休
み
は
、
ぜ
ひ
毎

日
ダ
イ
ア
リ
ー
に
計
画
を
立

て
て
学
習
し
た
こ
と
や
陸
上

練
習
、
部
活
動
な
ど
足
跡
を

残
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
起
床
・
就
寝
時

間
、
ゲ
ー
ム
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
時

間
な
ど
見
え
る
化
し
て
生
活

習
慣
を
見
直
す
こ
と
も
大
切

で
す
。
生
活
委
員
会
主
催
で

ダ
イ
ア
リ
ー
表
紙
デ
ザ
イ
ン

コ
ン
ク
ー
ル
を
企
画
し
て
も

ら
お
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

夏
休
み
の
間
に
イ
ラ
ス
ト
を

描
い
た
り
、
お
気
に
入
り
の

ア
イ
ド
ル
や
選
手
の
画
像
、

シ
ー
ル
等
で
コ
ラ
ー
ジ
ュ
し

て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
。 

絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
始
動 

各
団
団
長
の
力
強
い
決
意
表
明
！ 

 

三
団
団
長
の
富
山
晶
詞
で
す
。 

 

僕
が
団
長
に
な
っ
て
実
現
さ
せ

た
い
目
標
が
二
つ
あ
り
ま
す
。
一

つ
目
は
ク
ラ
ス
の
雰
囲
気
を
よ
く

す
る
こ
と
で
す
。
日
頃
か
ら
雰
囲

気
の
悪
い
ク
ラ
ス
が
行
事
を
盛
り

上
げ
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
し
、 

団
と
い
う
他
の
学
年
と
関
わ
っ
て

い
く
活
動
で
は
、
三
年
生
が
一
、

二
年
生
を
引
っ
張
っ
て
い
く
こ
と

が
必
要
だ
か
ら
で
す
。
二
つ
目
の

目
標
は
初
代
団
長
と
し
て
、
二
代

目
以
後
の
団
長
た
ち
の
見
本
に
な

る
こ
と
で
す
。
僕
が
模
範
的
な
行

動
を
と
り
、
他
学
年
に
見
せ
て
い

く
こ
と
で
石
嶺
中
の
伝
統
を
受
け

継
い
で
い
き
や
す
く
な
る
と
思
っ

た
か
ら
で
す
。
こ
れ
か
ら
一
年
間

頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

表紙は自由にデザインしてね！ 


