
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  先週は、臨時休校中の城岳っ子の生活の様子、学習の様 

子等を把握するため、各学級担任からお電話させてもらい 

ました。電話終了後、先生達から「子ども達、元気そうで 

した。」「学校からの課題、頑張っているようです。」とい 

ったうれしい報告がありました。ですがその一方、「寝る 

時刻が夜 12 時過ぎなんです。」「起きる時刻が 10 時過ぎ 

になってしまって･･･」と、生活習慣の乱れを心配してい 

る保護者も多くいました。ウィルスに負けない体をつくる、 

つまり、「免疫力を高める」ためには、生活リズムを整えることが大切だと言われています。 

自宅待機が強いられる中ではありますが、学校生活と同様に、早寝、早起き、そして、 

朝ごはんもしっかり食べ、生活のリズムを整えるようにして下さい。 

 
 

 

 

 

  臨時休校の延長に伴い、学習課題の再配布を 

行います。本日(5/7)は 3 年、5 年、明日(5/8)は、 

1 年、2 年、6 年がポスティ 

ング（郵便受けに配布）を 

行います。4 年生は教科書配 

布時に課題の追加も行った 

ので、郵送のみとなります。 

 また、学年便りも同封して 

いますので、ご確認下さい。 

（再開時の集金も記載してます。 

大変な時期ですがご協力を） 

～沖縄タイムス（5 月 4 日付）に、本校の学校 HP の紹介がありました。～ 
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臨時休校延長。学校開始は 5月 21日！ 

 臨時休校中の児童の健康管理、家庭学習の取組、また自宅待機等にご協力いただき、感謝申し

上げます。4 月 30 日に、5 月 24 日までの休校延長とご連絡しましたが、感染者０（ゼロ）が

続いてること、県立高校の開始が 5 月 21 日に早まったことを受け、那覇市においても、5 月 21

日（木）に学校再開が決まりました。学校再開が早くなったこと、嬉しく思います。 

城岳っ子のみなさんも、自宅待機を我慢してがんばっていることと思います。そのがんばり

が、感染者０（ゼロ）に繋がったと思います。ですが、まだまだ危機感を持って、毎朝の検温、

手洗いの徹底、3 密（密閉、密集、密接）を避ける行動、お家で過ごす等、ご家庭

でもコロナウィルス感染拡大防止のための実践をお願い致します。 

～引き続き、お子さんの健康管理、自宅待機等のご協力お願いします。～ 

担任から城岳っ子へ電話連絡しました。(*^_^*) 

～元気な様子にひと安心！ぜひ、生活リズムを整えて下さい～ 

学習課題の再配布 
～本日、明日にポスティング～ 

布マスク・マスクの寄贈 
～学校再開時は、マスク着用～ 

 

 

 

学校 HPで紹介しましたが、手作りの布マ

スク、品薄のマスク、消毒液の寄贈があり

ました。（詳細は PTA新聞で紹介します。） 

学校再開時は、マスク着用の徹底を行い

ますので、準備をよろしくお願いします。 

 


