
日 課 表 

普通日課（月・火）        ３０（サンマル）日課（水・木・金） 

   事  項        始       終    時間  

 

 

 

 

 

 

   事  項        始       終  時間 

   朝の読書      08：15   08：35   20     学  活      08：15   08：20  5 

   職員朝会      08：20   08：30   10    １ 校 時     08：30   09：20   50  

   学  活      08：35   08：40  5   ２ 校 時     09：30   10：20   50  

  １ 校 時     08：50   09：40   50    ３ 校 時     10：30   11：20   50  

  ２ 校 時     09：50   10：40   50    ４ 校 時     11：30   12：20   50  

  ３ 校 時     10：50   11：40   50     給食準備      12：20   12：35   15  

  ４ 校 時     11：50   12：40   50     給  食      12：35   12：55   20  

   給食準備      12：40   12：55  15    片付け･清掃    12：55   13：15   20 

   給  食      12：55   13：15   20    休憩(前半)     13：15   13：35   20  

  片付け･清掃    13：15   13：35   20   ５ 校 時  13：35   14：25   50 

  休憩(前半)     13：35   13：55   20  水 学  活  14：30   14：40   10 

  ５ 校 時     13：55   14：45   50   休憩(後半)  14：40   15：05   25 

  ６ 校 時     14：55   15：45   50   

学  活 
５校時  14：50  15：00  10 

金 

５ 校 時 13：35 14：25 50 

６校時  15：50   16：00  10 ６ 校 時 14：35 15：25 50 

休 憩(後半)  16：00  16：25  25 
学  活 15：30 15：40 10 

休憩(後半) 15：40 16：05 25 

※８時登校奨励  ※８時１０分：入室・集会会場への集合整列 

  ※各授業とも授業開始の２分前入室・着席 

 


