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梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

も終わり
お   

が近づく中
なか

で、嬉しい
う れ   

雨
あめ

がやっと最後
さ い ご

に降り始
ふ  は じ

めました。今年
こ と し

は梅雨明け
つ ゆ あ  

と共
とも

に、晴れ晴れ
は  ば  

とした初夏
し ょ か

を迎え
む か

るこ

とになりそうですが、暑さ
あ つ  

に負けず
ま   

元気
げ ん き

いっぱい過ご
す

しましょう！また、体育
たいいく

や休み
や す  

時間
じ か ん

に遊んだあとは、しっかりと水分
すいぶん

をとるように

しましょう。 

 

城西
じょうせい

小学校
しょうがっこう

では、５月
が つ

までに全学年
ぜ ん が く ね ん

の歯科
し か

検診
け ん し ん

が終
お

わり、検診
け ん し ん

結果
け っ か

を配布
は い ふ

しました。5月
がつ

28日
にち

～6月
がつ

4日
にち

は歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

で、保健
ほ け ん

委員
い い ん

さんが児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

で歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

についてクイズを出
だ

したり、各学級
かくがっきゅう

担任
たんにん

による歯
は

のブラッシング指導
し ど う

の授業
じゅぎょう

を行
おこな

っています。皆
みな

さんもご

飯
は ん

を食べた
た   

後
あ と

はしっかりと歯
は

みがきをするようにしましょう。また、この機会
き か い

にぜひご家庭
か て い

でも、子
こ

どもたちの歯
は

の磨き方
み が  か た

やお口
く ち

の中
な か

の

健康
け ん こ う

チェックを行って
お こ な   

みてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  むし歯なし (%) 治療済み (%) むし歯あり (%) 

1年生 ７６人 69.0 １３人 11.8 ２１人 19.0 

2年生 ５２人 40.9 ３３人 25.9 ４２人 33.0 

3年生 ５２人 44.0 ４３人 36.4 ２４人 20.3 

4年生 ４０人 38.8 ２９人 28.1 ３３人 32.0 

5年生 ５４人 45.0 ４３人 35.8 ２３人 19.1 

6年生 ６１人 61.6 ２９人 29.2 １０人 10.1 

城西小 ３３５人 48.9 １９０人 27.7 １５３人 22.3 

 

 

★流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

･･･1人 
            6／12時点 

《保護者の皆様へ》 

インフルエンザは保護者記入の『インフルエンザ経過報告書』を、

その他の感染症は医師に記入してもらう『登校許可証明書』を提出

して下さい。（4月に配付済み、また本校HPにてダウンロード可能

です） 

 

＊保健室の来室状況として、頭痛や腹痛の児童の来室が増えていま

す。外の暑さと、室内の涼しさで、体温調節が難しくなり、体調を

崩しやすい時期になっています。室内用の薄手の長袖や、登下校用

の帽子、水分補給をしっかりと行う為の水筒など、ご準備しておく

といいかもしれません。 

また、土日の部活や遊びでの疲れは、しっかりと水分や食事・睡眠

をとるようにし、休み明けに疲れが残らないようにしましょう。 

６月
がつ

学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

情報
じょうほう

情

報 今月
こんげつ

から待ち
ま  

に待った
ま   

水泳
すいえい

学習
がくしゅう

が始
はじ

まります。水泳
すいえい

に

関して
か ん   

、医師
い し

の診断書
しんだんしょ

が必要
ひつよう

な児童
じ ど う

は早め
は や  

に提
てい

出
しゅつ

するようお

願
ねが

いします。また、健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

で、受
じゅ

診
しん

を勧
すす

められた場合
ば あ い

には、早
はや

めに病院
びょういん

へ行
い

き、運動
うんどう

や水泳
すいえい

に関して
か ん   

気
き

をつけるこ

とはないか、お医者
い し ゃ

さんと相談
そうだん

してみてください。 

アタマジラミやぎょう虫
ちゅう

も駆虫済
く ち ゅ う ず

みでしたら、報告書
ほうこくしょ

を

学級
がっきゅう

担任
たんにん

か保健室
ほ け ん し つ

まで提
てい

出
しゅつ

をお願
ねが

いします。子ども
こ   

達
たち

が安全
あんぜん

で安心
あんしん

して水泳
すいえい

学習
がくしゅう

が行
おこな

えるよう、ご協力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

い

します。 

むし歯
ば

がある人
ひと

は早め
は や  

に 

歯
は

医者
い し ゃ

さんで治療
ちりょう

しましょう！ 

歯科
し か

検診
けんしん

では、むし歯
ば

なしの子
こ

もいれば、むし歯
ば

にな

ってしまった子
こ

もいました。むし歯
ば

がある人
ひと

はもちろん

早
はや

めに治療
ちりょう

することが大切
たいせつ

ですが、むし歯
ば

のなしの子
こ

も

定期的
ていきてき

に歯
は

医者
い し ゃ

さんへ行
い

って、お口
くち

の中
なか

を見
み

てもらいま

しょう！むし歯
ば

はないけどキレイに磨
みが

けていなかった

り、歯
し

肉炎
にくえん

（歯
は

ぐきが腫
は

れあがってしまうこと）になり

かけている人
ひと

も・・・ 

お口
くち

の健康
けんこう

は体
からだ

全体
ぜんたい

の健康
けんこう

につながります。いつまで

も丈夫
じょうぶ

で健康
けんこう

な歯
は

を目指
め ざ

して、毎日
まいにち

の歯
は

みがきやお口
くち

の

ケアをがんばりましょう！ 


