
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発育測定 4 月 13日 6 年生  

14 日 5年生   

  16日 4年生  

23 日 3年生  

27 日 2年生  

  28日１ねんせい 

歯科検診 
４月 15日 456年 

  22日 123年 

☆はみがきしてきてね 

尿検査・ぎょう虫検査 4 月 19日（月）～ 

21 日（水） 

朝すぐにていしゅつ！ 

＊尿容器・蟯虫ｾﾛﾌｧﾝ

16 日(金)にくばります 

 

4 月 21日全学年 

  

５月 11 日 1年生のみ 

  ５月 26日 1年 

６月 2日 234年 

3 日 56年 

2021 年４月 No.1 

神原小学校保健室(屋富祖) 

進級
しんきゅう

・入学
にゅうがく

おめでとうございます。みなさんがげんきに学校
がっこう

で 

すごせるよう、応援
おうえん

していきます。あさごはんを食
た

べて、検温
けんおん

して、 

毎日
まいにち

登校
とうこう

しましょう。ほけんだよりは健康
けんこう

をまもる情報
じょうほう

もお届けしま 

すね♪健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります。健
けん

診
しん

日
び

や提出物
ていしゅつぶつ

がまにあうようご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

４がつのほけんもくひょう 

☆自分の体を知って、 

健康目標を立てよう 

 

☆校 医 新垣紀子先生 

（あらかき内科クリニック） 

☆歯科医 仲程泰之介先生 

（国際通り歯科クリニック） 

☆薬剤師 野村久子先生 （こくら虹薬局） 

   １８日３・６年 

   １９日１・５年 

☆１年生はブラッシング指導

もあります。歯ブラシセットを

じゅんびしましょう。 

☆朝、歯みがきをしてきましょ

う。 

☆４月から転勤
てんきん

してきた、やふそ なみこです。 

よろしくおねがいします♪ 

 

☆新型
しんがた

コロナウイルスの予防
よ ぼ う

対策
たいさく

が 

まだまだつづきます。マスクや手洗
て あ ら

い 

検温
けんおん

等
とう

の対策
たいさく

を一緒
いっしょ

にやって、 

のりきっていきましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆バランスのよい朝
あさ

ごはんが理想的
りそうてき

ですが、しょくよくがないときは、 

のみものやヨーグルトなど、ちょっとでもいいですよ～なにかたべてきてね 

☆どうしてもないときは、学校
がっこう

にそうだんしてもいいですよ～ 


