
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

202２年４月 No.1 

神原小学校保健室 

進級
しんきゅう

・入学
にゅうがく

おめでとうございます。みなさんがげんきに学校
がっこう

で 

すごせるよう、今年
こ と し

も応援
おうえん

していきます！ 

あさごはんを食
た

べて、検温
けんおん

して、毎日
まいにち

登校
とうこう

しましょう。 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります。健
けん

診
しん

日
び

や提出物
ていしゅつぶつ

がまにあうようご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

４がつのほけんもくひょう 

☆自分の体を知って、 

健康目標を立てよう 

 

4 月 12 日 6 年生/13 日 5 年生/15 日 4年生  

22 日 3 年生/26 日 2 年生/27日１ねんせい 

4 月 20 日全学年 

身体測定時 1・2・3・5 年

生 

4 月 14 日 456年生 

4 月 21 日 123年生 

6 月 1 日 

・2 日 

4 月 18 日（月）～20 日（水）あさイチでていしゅつ！ 

＊尿容器・蟯虫ｾﾛﾌｧﾝ 15 日(金)にくばります。 

 蟯ちゅうセロファンは、 

①土の朝、②日の朝、2 回肛門に「ぺったん」しておきます。 

 親子でスキンシップしながら、ご準備お願いします～ 

・ぎょう虫
ちゅう

 
6 月 1 日 

・2 日 

5 月 10 日 

１ねんせい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆新型
しんがた

コロナウイルスの予防
よ ぼ う

対策
たいさく

がまだまだつづき

ます。マスク・手洗
て あ ら

い・健康
けんこう

観察
かんさつ

シート等
とう

の対策
たいさく

を

一緒
いっしょ

にやっていきましょう！みんなげんき 

に学校
がっこう

であえますように！ 

☆児童
じ ど う

や家族
か ぞ く

に熱
ねつ

・咳
せき

・体調
たいちょう

不良
ふりょう

など 

があるときは、連絡
れんらく

をして、自宅
じ た く

で 

休養
きゅうよう

してください。 

今
こん

年
ねん

度
ど

も、ご協
きょう

力
りょく

お願
ねが

いします 

あたらしい教室
きょうしつ

・先
せん

生
せい

・おともだちとの出会
で あ

いは、どきどきわくわく！「おはよう～」と声
こえ

を

かけてみましょう！きっとたのしい学校
がっこう

せいかつになりますよ！ 

げんきにスタートするために、朝
あさ

、いそがしいけど、エネルギーになるものを食
た

べてきましょ

う。頭
あたま

と体
からだ

がうごきだしますよ！たくさん食
た

べられないときは、ヨーグルト、ジュースなども

OK！おうちの人がいそがしくて・・・という人
ひと

は、そうだんしてくださいね。 

＊医療券発行終了について＊ 
医療費の窓口無償化の対象が中学校卒業までとなり、むし歯などで発行していた「学校保健安全法医療券」

は令和 4年 3月末で終了となりました。要保護世帯は「生活保護医療費扶助(保護管理課 098-861-5193)」、

準要保護世帯は「こども医療費助成制度（子育て応援課 098-861-6951）」へお問い合わせください。 


