
令和４年度 女子バレーボール部 活動計画 

那覇市立神原中学校 

校  長  大城 美千代  

１．活動目標・方針等 

（１）神原中学校の生徒として自覚し、自分自身を成長させる姿勢を身に付ける。 

（２）部活動を通して、時間やルールを守る姿勢を身に付ける。 

（３）部活動を通して、仲間を大切にする心と支えられている方々に感謝する心を育てる。 

２．活動日 

（１）通常の活動日 

○平日：月曜・火曜・木曜・金曜 

○週末：土曜日割り当て時間 

（２）休養日の設定 

  ○毎週水曜日、日曜日（週２日） 

※活動日が変更になる場合は、事前にお知らせします。 

３．部員数（４月現在） 

 

学 年 部員数 

１年生 名  

２年生 ６名  

３年生 ８名 

全 体 名  
 

４．年間計画 

（４月） 

・仮入部 

・部活動結成式 

・選手権大会 

（５月） 

 

 

 

（６月） 

◎那覇地区中体連総体 

 

 

（７月） 

◎県中体連総体 

 

（８月） 

・夏季強化大会 

 

 

（９月） 

 

 

 

（１０月） 

 

 

 

（１１月） 

・地区新人大会 

 

（１２月） 

 

 

 

（１月） 

・ＲＢＣ杯 

 

 

（２月） 

・ＯＴＶ杯 

 

 

（３月） 

・春季大会 

 

５．保護者へのお願い 

（１）休日などの部活動の際には、必ず食事を摂ったうえで参加させて下さい。 

（２）体調不良の際は無理をさせず、部活動を休ませるようお願いします。 

（３）ご家庭の事情や本人の通院、習い事等で部活動を休む場合は、ご連絡をお願いします。 

（４）大会や練習試合には、会場までの送迎をお願いします。 

※感染症の感染状況等により大会等の変更がある場合は、随時お知らせします。 

 


