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選択のためのチェックポイント

１．法律・規則に違反していないか
２．自分や他人に危害を与えないか

３．自分にとって大切な人を
がっかりさせないか

４．悪いことではないか 後悔しないか
５．自分がされたら傷ついたり、

困ったりしないか
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