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　 修学旅行が、関西を巡る日程で行われま
す。２年生は、思い出以上の何かを手に入
れて、学校生活や人生に活かしてください。
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 修学旅行に向けて
修学旅行の意義 
　 中学校３年間の学校生活の中で、最も
楽しく大きな行事が修学旅行です。一般的
に修学旅行は、今までに学んだことを現地
で実際に体験する旅行と思われています
が、学校が２泊３日にわたって修学旅行を
行うのは次のような意義があるためです。 
　 まず、これまで学習したことを生かし、
近畿地方の自然・歴史・文化等を見聞し、
広い知識と豊かな情操等を育成する。集
団生活を通して、集団のきまり、公衆道徳
などの望ましい体験をする。教師や学友と
友情を深め、楽しい学校生活の思い出を
つくると共に将来への希望をもたせること
です。 

思い出以上の何か 
　 修学旅行は、事前・事後学習を含め相
当な時間、そして多額の費用を要する学
校行事です。引率の先生方は旅行先での
睡眠不足やトラブル対応など、負担の大き
い行事であります。それでも「無くそう」とい
う議論は起きていません。それは、それだ
けの教育効果があるからです。 
　 私は、長い間、中学校で社会科の授業
を担当してきました。私が歴史という教科
に興味を持ち学ぶようになったきっかけの
一つが、中学校での修学旅行です。 
　 場所は福岡の大宰府天満宮。無実の罪
で配流され、この地で半生を過ごした菅原
道真。そこで、皇室の安泰と国家の平安、
また、自身の潔白をひたすら天にお祈りさ
れ誠を尽くされた、道真の無念さを「梅の
木」（飛梅）や実際にこの地で眺めた空を
見ながら感じました。 
　 もしかしたら、２年生は修学旅行で思い
出以上の何か大事な事を手に入れるかも
しれません。 

奈良　 東大寺大仏殿 

　 東大寺大仏殿は、奈良県奈良市の東大
寺にある仏堂。東大寺の本尊、盧舎那仏
坐像（奈良の大仏）を安置している。 
　 正式には東大寺金堂というが、「大仏
殿」の名で広く知られ、聖武天皇の鎮護国
家思想で、造営された。 
　 大仏殿は、1181年(治承4年)と1567年
(永禄10年)の戦火で2度にわたり焼失し、
現在の建物は1709年（宝永6年）に落慶し
たもので、日本の国宝に指定されている。 
　 大仏さまの右後ろにある柱の下に、四
角い穴が開いています。 昔からこの穴を
くぐる慣わしがあり、くぐり抜けると無病息
災や願いが叶うといわれています。 
　 この穴の大きさは、大仏のある一部と同
じ大きさです。調べてみてください。　  

大仏殿の柱の穴 

   
   

京都　 清水寺 

　 田村麻呂とアテルイ 

アテルイ、モレの石碑 
　 京都の清水寺は、日本の代表的な観光
地として世界的にも有名です。意外にも、
清水寺と坂上田村麻呂は関わりがあり、
田村麻呂は本願として祀られています。 
　 田村麻呂は、平安初期の蝦夷征討に遠
征した最初の征夷大将軍です。その時に
戦いをくり広げた蝦夷のリーダーがアテル
イでした。数万にも及ぶ朝廷軍の攻撃を
十数年に亘って凌いだが敗退し、500人の
兵士とともに投降したとされています。 
　 アテルイと田村麻呂はお互いの武勇を
認め合い、友情を育む仲になりますが、田
村麻呂の恩赦の願い出にも関わらず、ア
テルイは処刑されました。その縁からアテ
ルイの慰霊碑が清水寺に建つことになっ
たのです。二人の友情がもたらしたともい
える碑はアテルイの心をきっと慰めること
でしょう。 
　 清水寺に行くことはあっても、この慰霊
碑を見逃してしまいがちです。２年生の皆
さん、清水寺に行く際は、ぜひ立ち寄って
アテルイの霊を慰めてください。 

南禅寺の水路閣 

す い ろ か く

南禅寺水路閣 

 
　 １８８８年に作られたアーチ型橋脚の水
道橋で、アニメなどのロケ地としても使わ
れ風格漂う姿です。レンガ・花崗岩造のレ
トロな風貌が禅寺の和の雰囲気と東山の
自然を引き立てます。 
　 一説によると、ローマの水道橋をモデル
に作られたと言われています。そもそもこ
の橋は、琵琶湖の湖水を京都に流す琵琶
湖疎水の一部です。今も現役で使用され
ており、幅４ｍほどの橋の上に登ると水が
流れる水路を目にすることができます。 
　 また、南禅寺の三門からの眺めも素晴
らしく、石川五右衛門のように「絶景かな、
絶景かな」と叫びたくなります。 

息子の修学旅行 
　 息子が小学校６年生へ進級した時の話
です。新学期早々に修学旅行をひかえて
おり、息子もそれを楽しみにしていました。 
　 ところが修学旅行出発まであと３日とい
う時に、高熱を出してしまったのです。 
　 「なんとか出発までに・・」という思いで
妻が病院へ、診察結果はインフルエンザ。 
　 私は張り裂けそうな気持ちを押さえ、息
子に「よくなったら、絶対に父さんがどこか
連れて行ってあげるからね」とメールを送
り ま し た 。 息 子 か ら の メ ー ル に は 、 「 う
ん！」という言葉の後に笑顔とピースの絵
文字が入っていました。私はこらえきれず
に泣いてしまいました。あんなに楽しみに
していた修学旅行。さぞかし辛いだろう
に、精一杯明るく振る舞ってくれたのです。 
　 担任の先生から、同じクラスの子が二
人、インフルエンザで学校を休んでいて、
その子達も旅行を欠席するとのこと。私は
なんだか息子はその子達に病気をうつさ
れたような気がして、複雑な心境でした。 
　 半月後、一泊でキャンプをする事になり
ました。「仲のいい友達も誘って」と伝える
と、「わかった」と友達を二人誘う事になり
ました。後から妻に聞くと、息子が誘った
友達は旅行に行けなかった二人でした。 
　 私は心のどこかでその友達を恨んでい
ました。修学旅行を息子から取り上げてし
まったのだと。自分の汚れた心とは反対に
息子は恨む事もなく、純粋に友達を想って
いたのです。それを私に説明する事もせ
ず、笑顔で答えてくれた息子。 
　 大切な事を息子に教えられました。 

   
   



鹿苑寺金閣 

鹿苑寺金閣 
 
　 金閣寺は、３代将軍足利義満が邸
宅・北山殿として造営し、政治や外交
の場として利用されました。 
　 ひときわ黄金色に輝く金閣を目の当
たりにした客人達は、圧倒された事で
しょう。初層に貴族好みの寝殿造り、
二層目に武家造、最上層に仏殿造を
置いた金閣は、公武の頂点に立った者
の権威の象徴でした。 
　 足利義満が描いた極楽浄土の世
界。正式名称を鹿苑寺といいます。 
　 金閣を中心とした庭園・建築は極楽
浄土をこの世に現わしたと言われ、中
国との貿易を盛んにして文化の発展に
貢献した舞台で、この時代の文化を特
に北山文化といいます。 
 

金閣寺エピソード 
　 昭和25年7月2日未明、国宝であっ
た金閣は鹿苑寺の徒弟の放火によっ
て炎上、焼失しました。 
　 犯人はその動機を「金閣寺の美しさ
に嫉妬した」と語っていたそうです。 

慈照寺銀閣 

慈照寺銀閣 
 
 ８代将軍足利義政は、応仁の乱で焼
けてしまった浄土寺の跡地に金閣にな
らって東山殿を造営。隠やかに生活し
たいと願う義政の気持ちを反映するか
のように、東山殿は都に背を向けて建
てられています。 
　 東山殿は後に銀閣寺と呼ばれます
が、義政公の法号である慈照院から名
付けられた「東山慈照寺」が正式名で
す。そんな背景を鑑みながら、銀閣寺
の見どころ、文化人として知られる義
政にも焦点を当てて拝観してみよう。
　 銀閣の奥にある丘の中腹には、当
時の義政へのお茶を点てた湧き水（立
て札で表示）が今も残されています。 
 

銀閣寺エピソード 
　 金閣寺と比較されることの多い銀閣
寺。実際の建物は木造で「なんだ銀箔
じゃないのか」という感想になるのは銀
閣寺のあるあるエピソード。 
　 なぜ銀閣寺と呼ばれるようになった
かは諸説あり、金閣に対して銀閣だと
か、本当は銀箔を貼る予定だったと
か、壁や屋根が月明りで銀色に見える
からなど、結局は謎のままです。 
 
 
 
 
 
 

   
   

秀吉ゆかりの高台寺 

高台寺 
 
　 高台寺は豊臣秀吉の正室・北政所（ね
ね）が秀吉の菩提を弔うために建立した寺
院としてよく知られています。 戦国時代の
武将・豊臣秀吉と北政所は、当時では珍し
く恋愛によって結ばれた夫婦でした。  
　 高台寺名は北政所が出家後に名乗った
高台院湖月尼に由来しています。　 ねね
はすぐ近くにある圓徳院から毎日、高台寺
に通っていました。ねねは現在、霊屋と呼
ばれる建物で眠っていますが、そこに施さ
れた蒔絵は桃山時代を代表する工芸手法
で、「高台寺蒔絵」として知られています。 
　 境内は桜、竹、紅葉と、一年を通じて目
を楽しませてくれますが、個人的には庭園
の見事な苔に趣があります。 
 

伏見稲荷大社の 

　 　 　 　 　 千本鳥居 

千本鳥居 
 
　 京都の伏見稲荷大社といえば、年間数
十万人の観光客が訪れる、京都でも屈指

の人気スポットです。その中でもテレビや
雑誌で紹介されれば一際目を惹く「千本鳥
居」の幻想的な光景を見てみたいという人
も多いでしょう。　 伏見稲荷大社の千本鳥
居には訪れる度に景色が変わると言われ
るほど魅力や見どころが満載なのです。ま
た千本鳥居をくぐった先にあるパワース
ポットも注目です 
　 伏見稲荷大社が外国人に人気である一
番の理由は、この千本鳥居にあって、それ
は、非現実的な世界に、日本の神を感じる
からだとか…。 
 

龍安寺の石庭 

龍安寺方丈庭園（石庭） 
 
　 龍安寺は、室町幕府の管領、守護大名
で応仁の乱の東軍総帥でもあった細川勝
元が創建した禅寺であります。 
　 石庭として知られる枯山水の方丈庭園
で有名です。石庭は、石の配置から「虎の
子渡しの庭」や「七五三の庭」の別称があ
ります。　 　 　 ※虎の子渡しクイズ（下記） 
　 龍安寺の石庭は、英国エリザベス女王
が来日の際、絶賛したことで有名になり欧 
米の観光客が訪れるようになったそうで 
す。女王の影響力の大きさが分かります。 
 

※虎の子渡しクイズ　  
　 虎は、３匹の子どもがいると、そのうち１
匹は必ずどう猛で、子虎だけで放っておく
と、そのどう猛な子虎が他の子虎を食って
しまうと言われています。 
　 そこで、母虎が３匹の子虎を連れて川
の向こう岸へ渡る時はどうするでしょうか。
　 ※母虎は子虎1匹だけをくわえて一緒に
渡ることができます。 

   
   


