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那覇市立金城中学校

校 長 比嘉 清喜

１．部活動の基本的な考え

（1） 部活動は、学校教育の一環として実施する教育活動であり、生徒にとって豊

かな学校生活を経験する有意義な活動であるとともに、体力の向上や健康の増進、

学習意欲の向上にも極めて効果的な活動であることから、学校の教育目標に基づき、

今後も計画的に実施する。

（2） 全職員の共通理解の下、生徒のバランスのとれた生活と成長に配慮するとともに、

部顧問の指導に係る業務の適正化が図られるよう、学校としての組織力を高めなが

ら学校全体の教育活動として、適切な部活動運営を図っていく。

２ 国や沖縄県、那覇市の動向

(1) 運動部活動の在り方に関する総合的なガイドライン（スポーツ庁平成30年３月）

(2) 運動部活動等の在り方に関する方針（沖縄県教育委員会平成30年12月）

(3) 望ましい運動部活動を目指した活動方針（沖縄県中学校体育連盟平成26年８月29日）

(4) 那覇市運動部活動等の在り方に関する方針（那覇市教育委員会令和元年６月）

(5) 文化部活動の在り方に関する総合的なガイドライン（文化庁平成30年12月）

(6) 文化部活動等の在り方に関する方針（沖縄県教育委員会平成31年4月）

３ 令和３年度部活動に向けての本校の活動方針

（1）合理的でかつ効率的・効果的な活動の推進のための取組

① 体罰や暴言等の禁止

② 科学的見地等から顧問の理解と正しい知識の習得

③ ROPDCAサイクルの実施と工夫改善

※R(調査)・O(目標)・P(計画)・D(実施実行)・C(点検評価)・A(処理改善)

④ 部活動顧問の役割

【管理面】

・活動前後における生徒の健康観察

・担任、養護教諭との情報共有と怪我等の場合の保護者への連絡

・管理職への連絡体制

・活動用具や練習場所の安全点検

【指導面】

・活動目標、指導方針、出場試合、練習内容や方法について生徒、保護者への伝達

・生徒、保護者とのコミュニケーション

・顧問と部長、副部長等とのコミュニケーション

⑤ 熱中症事故の予防（県および市の指針に準じる）

（2）部活動の休業日の設定

① 活動時間

1日の活動時間

学期中・ ・平日2時間程度

長期休業中 ・休業日は3時間程度とする（学期中の週末を含む）

※但し、練習試合等については、参加チーム数を勘案した上で、

活動時間を設定する。



② 休業日

週当たり2日以上

・平日は基本的に水曜日（部によって他の曜日への調整あり）

学期中・ ・第３日曜日は家庭の日として活動停止とする。

長期休業中 ・週末はいずれか1日以上

※週末に大会参加等で活動した場合は、他の日に振り替える。

※定期テスト７日前は、部活動を行わない。

③ 完全休業日

（予定：決定次第ご案内します）

夏季休業中 8月11日（水曜日）～8月13日（金曜日）

冬季休業中 12月29日（水曜日）～1月3日（月曜日）

※大会参加等がある場合には、前後に設定する。

④ 活動期間と活動時間（長期休業日を除く）

活動期間 活動終了時刻 完全下校時刻

３月～９月 ６：１５ ６：３０

10月～11月･2月 ６：００ ６：１５

12月～1月 ５：４５ ６：００

⑤ 月の活動計画について

前月末を目安として、次月の活動計画を配付するように努める。

（3）設置されている部活動

１ 男子バスケットボール ８ 男子硬式テニス 15 茶 道

２ 女子バスケットボール ９ 女子硬式テニス 16 陸 上

３ 女子バレーボール 10 卓 球 （大会期間中のみの活動）

４ 軟式野球 11 水 球

５ サッカー 12 吹奏楽

６ 男子バドミントン 13 合 唱

７ 女子バドミントン 14 美 術

付則

令和元年７月策定

令和元年７月実施


