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部活動の再開について 

 

平素より大変お世話になっております。本校教育活動へのご理解とご協力に感謝申し上げます。 

さて、新型コロナウィルス感染拡大防止のために活動を中止しておりました部活動を、下記のとお

り再開いたします。再開に当たり今後とも感染症対策に万全を期した上での活動を実施します。 

ただし、今後新型コロナウィルス感染症の状況に変化があった場合は、対応の変更等をあらためて

お知らせいたします。 

 

記 

 

１ 部活動再開日：１０月１日（金） 

(1) ９月３０日以降に各部活動単位でミーティングを行い、部活動の在り方を確認します。 

(2) 早朝練習なし、平日９０分以内、土日祝日等は２時間以内（昼食を挟まない） 

(3) 休養日の設定（平日１日及び土日のいずれか１日） 

(4) 県内外における遠征や合宿等は行わないこと 

(5) 練習試合は 10 月 8 日（金）以降行うこと 

(6) 感染症防止対策に万全を期すこと 

 生徒本人と保護者の意向を尊重し、参加は強制しません 

 これまでの部活動停止に伴い、体力等の低下が考えられるため、活動内容・活動時間は段階的に

工夫していきます 

 

２ 感染予防対策についてのお願い 

(1) 発熱または体調不良がある場合や健康に不安がある生徒は参加してはいけません 

(2) 「３つの密 ①換気の悪い密閉空間、②多くの人が密集、③近距離での会話や発声（密接）」を徹底

的に避けること 

(3) 手洗い、うがい、水分補給をこまめに行うこと 

(4) 部活で使用する用具やコップ、スクイズボトル、タオル等の使い回しはしない 

(5) 部室や更衣室等で短時間利用でも密にならないようにする 

(6) 部活動を行うための登下校の際は、３つの密を避け、マスク着用の上、終了後速やかに帰宅すること 

(7) 各競技団体から出されている活動の際の注意事項を厳守すること 

(8) ワクチン接種後３日間は激しい運動は控え、１週間は様子を見ること 
 
 


