
 

 

 

 

 

 

 

那覇市でも、新型コロナウイルス感染拡大防止策として、３月３日（火）から休校が決定

しました。休校中の皆さんの過ごし方によって、新型コロナウイルスの感染拡大が防止でき

ると考えられます。ご家庭におかれましてもより一層の感染予防へのご協力をいただき、お

子さんの健康観察を十分に行って頂きますようお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 出席停止について ○（ ２月２５日 ～ ３月３１日までとする ） 

（１）風邪症状や 37.5℃以上の発熱がある場合（解熱剤を飲み続けなければならない場合

も同様） 

（２）強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合 

（３）医療機関においてコロナウイルスに感染していると診断された場合 

 

※ 上記の症状がある場合は出席停止となります。学校にて『新型コロナウイルス感染症 

疑い（呼吸器感染症）経過報告書』を受け取り、保護者が記入し学校へ提出して下さい。 

※ お子様が、新型コロナウイルス感染者（疑い）と濃厚接触した場合、速やかに那覇市保

健所（TEL853-7971）及び学校（TEL917-3409）へ連絡下さい。 

ほけんだより 臨時号 
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令和２年３月２日（月） 

新型コロナウイルス感染拡大防止に係る 

休校中の過ごし方について 

○ 休校中の家庭での過ごし方 ○ 

１．友達同士集まらない。人混みの多い場所はさける。不要不急の外出はしない。 

２．手洗いの徹底。マスクの着用。咳エチケットの徹底。 

３．こまめに換気をする。 

４．こまめな水分補給を行い、栄養と睡眠をしっかり取り、規則正しい生活を心がける。 

５．朝・夜の検温を行い、健康観察をていねいに行う。 

 


