
期間 学校名

学　級

氏　名

84日目 85日目 86日目 87日目 88日目 89日目 90日目 91日目 92日目 93日目 94日目 95日目 96日目 97日目

6月29日 6月30日 7月1日 7月2日 7月3日 7月4日 7月5日 7月6日 7月7日 7月8日 7月9日 7月10日 7月11日 7月12日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

観察時間 ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ：

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

観察時間 ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ：

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

風邪症状 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

体調面

詳細

例)良好

98日目 99日目 100日目 101日目 102日目 103日目 104日目 105日目 106日目 107日目 108日目 109日目 110日目 111日目

7月13日 7月14日 7月15日 7月16日 7月17日 7月18日 7月19日 7月20日 7月21日 7月22日 7月23日 7月24日 7月25日 7月26日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

観察時間 ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ：

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

観察時間 ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ： ：

体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

風邪症状 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無 有・無

体調面

詳細

保

護

者

記

入

朝

夕

保

護

者

記

入

週　数

日　数

月日

曜日

朝

夕

15週目 16週目

週　数 13週目 14週目

日　数

月日

曜日

【家庭用】健康観察シート 令和2年6月29日~令和2年7月26日 那覇市立鏡原中学校

・この健康観察は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、ご家庭で実施していただくものです。

・毎日朝・夕の検温と体調確認を忘れずにおこなってください。

年 　　組　 　番


