
                                        令和３年７月１２日 

                                        那覇市立真地小学校 

                                          保健室 NO1 

                                                      ９１７－３３３４ 

 

  校庭
こうてい

の木
き

からセミの元気
げ ん き

な鳴
な

き声
こえ

が聞
き

こえてくるようになりました。夏
なつ

 本番
ほんばん

！太陽
たいよう

も負
ま

けずにサンサン 

 と照
て

らす暑
あつ

い日
ひ

が多
おお

くなりましたね。登
とう

下校中
げこうちゅう

に少
すこ

し歩
ある

いただけでも汗
あせ

をたくさんかく季節
き せ つ

です。外に出る 

 ときは帽子をかぶったり、こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

と汗の始末
し ま つ

を忘
わす

れずに、熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

をして今年
こ と し

の夏も元気
げ ん き

に 

 のり切
き

りましょう！     
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☆就学援助を受けている方は、むし歯治療など、下記の治療の際、医療券を使うことが 

できます。 

   ・むし歯（保険診療内） 

   ・トラコーマ、結膜炎 

   ・白せん、かいせん、のうか疹 

   ・中耳炎 

   ・慢性副鼻腔炎（慢性ちくのう症）、アデノイド（咽頭扁桃肥大） 

   ・寄生虫病（虫卵保有を含む）…シラミ駆除は含まない 

 医療券は保健室で発行しています。通常は、当月分のみの発行となりますが、 

8 月分の発行に限っては、7 月中に発行することができます。夏休み中に受診予定の 

ある方は、保健室へご連絡ください。 

                           


