
時程 時　間 月 火 水 木 金

朝の会 　８：１５～  ８：２０

朝の活動 　８：２０～  ８：３０

チャレンジタ
イム 　８：３０～  ８：４０ 国 算 国 算

１校時 　８：４０～  ９：２５

学習準備 　９：２５～  ９：３５

２校時 　９：３５～１０：２０

休み時間 １０：２０～１０：４０

３校時 １０：４０～１１：２５

学習準備 １１：２５～１１：３５

４校時 １１：３５～１２：２０

給食準備 １２：２０～１２：４０

給食 １２：４０～１３：０５

歯みがき
片づけ

清掃 １３：１５～１３：３５

５校時 １３：５０～１４：３５

帰りの会

準備時間

６校時 １４：４５～１５：３０

総下校 １５：３０～

４５分

R4　   日　　　課　　　表　

５分（健康観察等）

１０分
（片づけ・準備含）

全校朝会

読み聞かせ

読書

１０分
（片づけ・準備含）

昼休み １３：３５～１３：５０ １５分（５分前予鈴）

１０分（学習準備）

４５分

２０分（５分前予鈴）

４５分

１０分（学習準備）

４５分

４５分

１４：３５～１４：４５ １０分

４５分

２０分

２５分（委員会放送）

１３：０５～１３：１５ １０分

２０分


