
まかびっ子
こ

の１日
い ち に ち

 

～まかびっ子のみんなが、仲
な か

よく、安全
あ ん ぜ ん

に、楽
た の

しくすごせるために～ 

指導
し ど う

事項
じ こ う

 順
じゅん

 望
の ぞ

ましい生活
せ い か つ

、行動
こ う ど う

の心得
こ こ ろ え

 

前
まえ

の日
ひ

 

(学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の

準備
じゅんび

) 

１ 

２ 

 

３ 

・学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

は、前日
ぜんじつ

にきちんと整
ととの

えておきましょう。 

・持ち物
も ち も の

にはすべて、年組
ねんくみ

と名前
な ま え

をはっきりと見
み

えやすいように 

書
か

きましょう。 

・学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

以外は学校
がっこう

に持
も

ってこないようにしましょう。 

登校
と う こ う

 

１ 

２ 

３ 

４ 

・身
み

だしなみを整
ととの

えて、小学生
しょうがくせい

にふさわしい服装
ふくそう

で登校
とうこう

しましょう。 

・朝
あさ

は８時
は ち じ

までに登校
とうこう

しましょう。 

・安全
あんぜん

な通路
つ う ろ

を決
き

め、交通
こうつう

のきまりを守
まも

って登校
とうこう

しましょう。 

・先生
せんせい

やお友
とも

だちにあいさつをしましょう。 

始業前
し ぎ ょ う ま え

 
１ 

２ 

・学習
がくしゅう

道具
ど う ぐ

はきちんと机
つくえ

の中
なか

に入
い

れ、１日
いちにち

の準備
じゅんび

をしましょう。 

・進
すす

んで朝
あさ

の活動
かつどう

をしましょう。 

学習
が くしゅ う

時間
じ か ん

 

１ 

２ 

３ 

・２分前
ふんまえ

入室
にゅうしつ

、１分前
ぷんまえ

着席
ちゃくせき

を心
こころ

がけ、時間
じ か ん

を見
み

て行動
こうどう

しましょう。 

・正
ただ

しい姿勢
し せ い

で学習
がくしゅう

しましょう。 

・しっかり聞
き

いて、進
すす

んで発表
はっぴょう

しましょう。 

授業
じゅぎょう

準備
じゅんび

時間
じ か ん

 

(1,3,5校
こう

時後
じ あ と

) 

１ 

２ 

３ 

・次
つぎ

の時間
じ か ん

の学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

の準備
じゅんび

をしましょう。 

・トイレと水
みず

のみをすませておきましょう。 

・校舎内
こうしゃない

では歩
ある

き、ワークスペースでのきまりを守
まも

りましょう。 

教室
きょうしつ

移動
い ど う

 

(移動
い ど う

するとき) 

１ 

２ 

３ 

・ろうかや階段
かいだん

は静かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

・クラスで移動
い ど う

するときは、きちんと並
なら

んで静
しず

かに移動
い ど う

しましょう。 

・無言
む ご ん

ゾーンではしゃべりません。 

休み時間 

（2校時、昼休み） 

１ 

 

２ 

３ 

４ 

・ボールは決
き

められた時間
じ か ん

、場所
ば し ょ

で使
つか

いましょう。 

（休
やす

み時間
じ か ん

の遊
あそ

び方
かた

を確認
かくにん

しましょう） 

・安全
あんぜん

に気
き

をつけてあそびましょう。 

・へいや門
もん

にはのぼらず、手
て

すりは正
ただ

しく使
つか

いましょう。 

・学校
がっこう

の外
そと

には出
で

ません。 

指導
し ど う

事項
じ こ う

 順
じゅん

 望
の ぞ

ましい生活
せ い か つ

、行動
こ う ど う

の心得
こ こ ろ え

 

タブレット
の 

使
つか

い方
かた

 

１ 

２ 

３ 

・先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらって使
つか

いましょう。 

（タブレット
た ぶ れ っ と

は教育
きょういく

委員会
いいんかい

から借
か

りています。大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。） 

・学習
がくしゅう

のこと以外
い が い

では使用
し よ う

しません。 

・かばんに入
い

れて持
も

ち運
はこ

びましょう。 

給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

 

１ 

２ 

 

３ 

・手
て

を洗
あら

い、給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

以外
い が い

は静
しず

かに座
すわ

って待
ま

ちましょう。 

・給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は身支度
み じ た く

(エプロン、ぼうし、マスク)を整
ととの

えて、 

安全
あんぜん

に手
て

ぎわよく準備
じゅんび

をしましょう。 

・マナーを守
まも

って、楽
たの

しく食事
しょくじ

をしましょう。 

そうじ時間
じ か ん

 
１ 

２ 

・学級
がっきゅう

の仲間
な か ま

と力
ちから

を合
あ

わせて、掃除
そ う じ

をしましょう。 

・時間内
じかんない

にきれいにし、あとかたづけをきちんとしましょう。 

下校
げ こ う

 

１ 

２ 

 

・下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守りましょう。 

・寄
よ

り道
みち

や買
か

い食
ぐ

いをせず、安全
あんぜん

に気
き

をつけて帰
かえ

りましょう。 

・週末
しゅうまつ

には上
うわ

ばきを持
も

ち帰
かえ

り、洗
あら

いましょう。 

放課後
ほ う か ご

 

１ 

 

２ 

３ 

４ 

・帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守りましょう。 

(５～１０月：６時、１１月～４月：５時３０分) 

・学校
がっこう

では、飲食
いんしょく

しません。 

・学校
がっこう

には、自転車などを乗り入れしません。 

・道路
ど う ろ

や駐車場
ちゅうしゃじょう

、空き地
あ き ち

などの危
あぶ

ない場
ば

所
しょ

では遊
あそ

びません。 

その他
た

 

１ 

２ 

３ 

４ 

 

５ 

・お友
とも

だちには「さん」をつけて呼
よ

びましょう。 

・名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら「はい」とはっきり返事
へ ん じ

をしましょう。 

・よその教室
きょうしつ

に入るときは、ことわってから入りましょう。 

・緊急
きんきゅう

なことが発生
はっせい

したときは、放送
ほうそう

をよく聞
き

いて 

先生
せんせい

の指示
し じ

で行動
こうどう

しましょう。 

・トイレは正
ただ

しく使
つか

いましょう。 

 

まかびっ子の１日 

～まかびっ子のみんなが、仲
な か

よく、安全
あ ん ぜ ん

に、楽
た の

しくすごせるために～ 
 


