
（給食
き ゅ う し ょ く

委員会
い い ん か い

放送
ほ う そ う

） 7 月
が つ

1 日
に ち

水曜日
す い よ う び

みなさん、こんにちは。給食
きゅうしょく

委員
い い ん

です。今日
き ょ う

の献立
こ ん だ て

を紹介
し ょ う かい

します。

・麦ごはん

・うめアンダンスー

・カットのり

・とうがんのにつけ

・パインゼリー

・牛乳
ぎゅうにゅう

です。

血
ち

や肉
に く

、骨
ほね

となるもの 赤
あか

の食品
しょくひん

は

熱
ねつ

、力
ちから

のもとになるもの 黄色
き い ろ

の食品
しょくひん

は

体
からだ

の調子
ち ょ う し

を整
ととの

えるもの 緑
みどり

の食品
しょくひん

は

　さて、７月
が つ

になりました。7月
が つ

は沖縄県
お き な わ け ん

の「県
け ん

産品
さ ん ぴ ん

奨励
し ょ う れい

月間
げ っ か ん

」です。

　今年
こ と し

のテーマは「盛
も

り上
あ

げよう！　今
い ま

こそ我
わ れ

らの　県
け ん

産品
さ ん ぴ ん

」です。今年
こ と し

は

新型
し ん が た

コロナウイルスの影響
え い き ょ う

で、イベントなどは自粛
じ し ゅ く

傾向
け い こ う

ですが、その分
ぶ ん

県
け ん

産品
さ ん ぴ ん

を利用
り よ う

して、業者
ぎ ょ う し ゃ

さんを応援
お う え ん

したいですね。

　真嘉比
ま か び

小学校
し ょ う が っ こ う

の給食
きゅうしょく

でも、県
け ん

産品
さ ん ぴ ん

のアーサやもずく、肉
に く

・魚
さかな

類
る い

、野菜
や さ い

など

をより多
お お

く使用
し よ う

しています。沖縄
お き な わ

にはサンサンと太陽
た い よ う

をあびて元気
げ ん き

いっぱい

に育
そ だ

った野菜
や さ い

や、海
う み

の恵
め ぐ

み、大地
だ い ち

が育
はぐく

んだ家畜
か ち く

など、すばらしい食材
し ょ く ざ い

が

たくさんあります。みなさんも県
け ん

産品
さ ん ぴ ん

に関心
か ん し ん

をもち、愛用
あ い よ う

していきましょう。

　今日
き ょ う

もおいしい給食
きゅうしょく

くわっちーさびら！

　今日
き ょ う

の放送
ほ う そ う

は　　年
ね ん

　　　組
く み

　名前
な ま え

　　　　　　　　でした。

　これで給食
きゅうしょく

委員
い い ん

からの放送
ほ う そ う

を終
お

わります。

牛乳,ぶた肉,みそ,のり,あつ
あげ,こんぶ

米,麦,さとう,油,水あめ

うめぼし,しそ,こんにゃく,とう
がん,にんじん,いんげん,パイ
ンアップル，シークヮーサー


