
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

担任の先生に話

してから利用し

ましょう！ 

＜健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

日程
に っ て い

＞  

月
が っ

 日
ぴ

 検
け ん

  査
さ

 学年
が く ね ん

  やくそく 

４／１１（火） 身体
しんたい

測定
そくてい

 ６年 体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

４／１２（水） 歯科
し か

検診
けんしん

 6年 朝
あさ

の歯
は

みがき忘れず
   わ す   

に 

４／１３（月） 身体
しんたい

測定
そくてい

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ５年 体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

４／１７（月） 
①保健

ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

・②結核
けっかく

健康
けんこう

診断
しんだん

問診票
もんしんひょう

・③運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

・

④心臓
しんぞう

検診
けんしん

調査票
ちょうさひょう

 提出
ていしゅつ

〆切
し め き

り ※心臓
しんぞう

検診
けんしん

調査票
ちょうさひょう

は１年生
ねんせい

のみ 

４／１７（月） 身体
しんたい

測定
そくてい

 ４年 体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

４／１８（火） 身体
しんたい

測定
そくてい

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ３年 体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

４／２０（木） 身体
しんたい

測定
そくてい

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
１の１ 

１の２ 
体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

４／２１（金） 身体
しんたい

測定
そくてい

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
１の３ 

１の４ 
体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

４／２１（金） 尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

・ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

セロファン配布
は い ふ

 

４／２４（月）

～２６（水） 
尿
にょう

・ぎょう虫
ちゅう

検
けん

査
さ

だす日
ひ

 ぜんいん 朝
あさ

来
き

たらすぐに出
だ

す 

４／２７（木） 歯科
し か

検診
けんしん

 ５年 朝
あさ

の歯
は

みがき忘れず
   わ す   

に 

４／２８（金） 身体
しんたい

測定
そくてい

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ２年 体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

５／２（金） 心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 １年 体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

５／１０（水） 歯科
し か

検診
けんしん

 ４年 朝
あさ

の歯
は

みがき忘れず
   わ す   

に 

５／１５（月） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 全員 めがねの人持ってくる 

５／１７（水） 歯科
し か

検診
けんしん

 ３年 朝
あさ

の歯
は

みがき忘れず
   わ す   

に 

５／２５（木） 歯科
し か

検診
けんしん

 ２年 朝
あさ

の歯
は

みがき忘れず
   わ す   

に 

５／３１（水） 歯科
し か

検診
けんしん

 １年 朝
あさ

の歯
は

みがき忘れず
   わ す   

に 

５／２９（木） 身体
しんたい

測定
そくてい

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 １年 体育
たいいく

着
ぎ

忘
わす

れずに 

６／８（木） 

内科検診 

１の１・１の２ 

２年・３年・４年 

前日
ぜんじつ

はお風呂
ふ ろ

に入
はい

り体
からだ

を清潔
せいけつ

にしておこう！

体育
たいいく

着
ぎ

を忘れずに 
６／９（金） 

１の３・１の４ 

５年・６年 

松 島
ま つ し ま

っ こ  

           保護者の方へ お休みをする時のお願い 
欠席の連絡は、なるべく朝８：１５までにお願いします。 

連絡には欠席届けの用紙、電話、メールをご利用下さい。 

       電話は、つながりにくい場合もありますのでご了承下さい。 

        ※欠席届はご家庭に配布予定です。松島小のＨＰからも 

印刷できます。 

新
あたら

しい学年
がくねん

がスタートし、期待
き た い

や不
ふ

安
あん

でワクワクド

キドキしていることでしょう。こんな時
とき

だからこそ気
き

をつけて「早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん」を実行
じっこう

し、体
たい

調
ちょう

を整
ととの

えるようにしましょう。１年間
ねんかん

みなさんが元
げん

気
き

に

過
す

ごせるよう、困
こ ま

った時
とき

に力
ちから

になれるよう保健室
ほ け ん し つ

の

先生
せんせい

も応援
おうえん

していきますのでよろしくお願
ねが

いします。 

 

「歯
は

ぶらし」「コップ」準備
じゅんび

お願い
 ね が  

します！

給食後
きゅうしょくご

の「歯
は

みがき」があります！ 

小さな
ちい    

布袋
ぬのぶくろ

にいれて持
も

たせてください。 

  

ほけんだより４月号 
4月の保健

ほ け ん

目標
もくひょう

 

 自分のからだを知ろう！ 

平成
へいせい

２９年度
ね ん ど

 

松島
まつしま

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほけんしつ

 

 

☆学
がっ

校医
こうい

 池
いけ

間
ま

 啓
ひろ

人
と

 先生
せんせい

 

   （いけま小児クリニック） 

☆学校
がっこう

歯科医
し か い

 眞座
ま ざ

 孝
たかし

 先生
せんせい

 

（たかし歯科クリニック） 

☆学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 上里
うえざと

 美
び

矢子
や こ

 先生
せんせい

 

（会営薬局 うえはら） 

 内科
ないか

検診
けんしん

、歯科
し か

検診
けんしん

、水
みず

等
など

の検
けん

査
さ

で 

お世話
せ わ

になります。お会
あ

いしたときは、 

あいさつをしましょう。 

 

けがをしたり、 

体の具合が悪く 

なったとき 

 

心配事や相談

があるとき 

体や健康について

知りたいとき 

休んでいる人が 

います。静かにし 

ましょう！ 

保健室の物は勝

手にさわらない

でください！ 

急な手当てが必

要な時以外は、休

み時間に利用し

ましょう！ 

保護者の方へ  

その他の感染症で欠席する際の 

取り扱いについて 

 感染性胃腸炎、マイコプラズマ感染症、溶連菌感染症

等その他の感染症の取り扱いについては、文部科学省「学

校において予防すべき感染症の解説」に準じ「病欠」と

なります。 

 但し校内での感染拡大の恐れがある際には学校長が学

校医と相談し第３種の感染症として扱い出席停止となる

こともあります。 

 また病院を受診した際に担当医より他児童への感染予

防の為欠席するよう指示を受けた際にも出席停止扱いと

なります。 

 出席停止扱いの場合は医師記入の「登校許可証」の提

出が必要です。 


