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平成30年度9月　　　　　アレルギー 献 立 カ レ ン ダ ー

今日の献立にはアレルゲンはありま
せん。

今日の献立にはアレルゲンはありま
せん。

冬瓜とアーサのみそ汁（ｴﾋﾞ･
ｶﾆ）→除去食（アーサなし）
※ｴﾋﾞ・ｶﾆが混ざる漁法のため

その他の献立にはアレルゲンはあり
ません。
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大豆とじゃこの甘辛煮（ｴﾋﾞ･
ｶﾆ）→除去食（しらすなし）
※ｴﾋﾞ・ｶﾆが混ざる漁法のため

その他の献立にはアレルゲンはあり
ません。

今日の献立にはアレルゲンはありま
せん。

今日の献立にはアレルゲンはありま
せん。

今日の献立にはアレルゲンはありま
せん。

梅和え（ｴﾋﾞ･ｶﾆ）→除去食
（しらすなし）
※ｴﾋﾞ・ｶﾆが混ざる漁法のため

その他の献立にはアレルゲンはあり
ません。
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せん。
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モーウイのじゃこ和え（ｴﾋﾞ･ｶ
ﾆ）→除去食（しらすなし）
※ｴﾋﾞ・ｶﾆが混ざる漁法のため

その他の献立にはアレルゲンはあり
ません。

今日の献立にはアレルゲンはありま
せん。
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今日の献立にはアレルゲンはありま
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今日の献立にはアレルゲンはありま
せん。

今日の献立にはアレルゲンはありま
せん。

7日 3日 4日 5日 6日 

14日 10日 11日 12日 13日 

4年社会見学 

21日 17日 18日 19日 20日 

28日 24日 25日 26日 27日 

敬老の日 

秋分の日 

振替休日 

※材料・天候などによって献立を 

 変更する場合があります。 

食育の日 

17日：トーカチ 

こども園＆５年 

給食交流会 

24日：十五夜 

 
◆アレルギー献立表の見方と注意点◆    
          
アレルゲンは松島小学校のアレルギー対応のものを表記しています。→ピーナッツ、カシューナッツ、魚介類（エビ・カニ・タコ）、わかさぎ、
生パイン 
 
アレルゲンの枠にある献立名と(アレルゲン)、→の後に給食での対応方法が書かれています。アレルゲンのない献立は、下にまとめて

表記しています。 

 

<除去食・代替食について> 

＊除去食・・・通常の給食を基本に、アレルゲンとなる食物を除去した料理を提供 します。 

＊代替食・・・通常の給食とは別に、アレルゲンとなる食物に代わる食材を補った 料理を提供します。 
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