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9月の目標 

○生活リズムを整えよう。 

●朝ごはんを食べよう。 

6月に残量調査を実施しました。この調

査は学校給食における栄養摂取状況

等を把握するために行われます。今回

は6月の残量調査の結果を報告します。

この結果を見ながら、ご家庭でお子さん

と一緒に話し合っていただけると嬉しい

です。 

☆6月残量調査結果☆ 

がんばったで賞 ２-４＆６-４ 
残量調査の5日間、 

毎日残さず給食を食べました！ 

９月のこんだてに残量調査期間中、よく

食べていた上位３クラスのリクエスト

メニューを取り入れています。 

 6日：ココアあげパン(2-4 ＆ 6-1) 
 

 7日：アイスクリーム 

     (2-4 ＆ 6-1 ＆ 6-4) 
 

27日：ラーメン(6-4) 

１位：２-４ ＆ ６-４ 

３位：６-１ 

9月は｢読書月間｣ 
本に登場する料理が給食に登場します。 

★オムライス 

  《オムライスヘイ！》 
 

★カップケーキ 

  《はらぺこあおむし》 
 

★かぼちゃのスープ 

  《３びきのくま》 
 

★リュウヤんちの朝ごはん 

  《やぎの冒険 リュウヤのしごと》 

 

 

お楽しみに～♪ 

7日 3日 4日 5日 6日 

14日 10日 11日 12日 13日 

4年社会見学 

21日 17日 18日 19日 20日 

28日 24日 25日 26日 27日 

敬老の日 

秋分の日 

振替休日 

※材料・天候などによって献立を 

 変更する場合があります。 

食育の日 

17日：トーカチ 

こども園＆５年 

給食交流会 

24日：十五夜 
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