
松島っ子の１日
登校 ①学習用具は 前の日に準備しましょう。

②学習用具以外は 持ってきません。
③身なりを整えて 小学生らしい服装で登校しましょう。
④決まった安全な通学路を通り 車に気をつけて登校しましょう。
⑤元気よく すすんであいさつしましょう。
⑥朝８時までには登校しましょう。

始業
前

①学習用具はきちんと机の中に入れ１日の準備をしましょう。
②登校したら 学校の外には出ません。
③すすんで朝の活動をしましょう。

集会 ①静かに 学級でまとまって決められた場所に並びましょう。
（５分前行動）
②話をする人を見て 静かに聞きましょう。

学習
時間

①授業開始の１分前には着席し チャイムと同時に黙想をしま
しょう。

②正しい姿勢で学習しましょう
③話す時は 最後まではっきりと話しましょう。
④聞く時は 話す人見てしっかり聞きましょう。
⑤進んで発表しましょう。
⑥体育着は学校で着替えましょう。

休み
時間

①次の時間の準備や水飲み、トイレをすませましょう。
②廊下や階段は 右側を静かに歩きましょう。
③ワークスペースは学習や集会の時に使います。ワークスペース
でのきまりを守りましょう。

④授業中移動するときは 静かに窓側を通りましょう。
⑤校舎の中で走ったり暴れたり 大声を出したりボール遊びや鬼
ごっこなどをしません。

⑥ボールは決められた時間や場所で使いましょう。
⑦ゆうゆうタイムは 安全に気をつけて外で遊びましょう。
⑧雨の日は 教室で安全に気をつけて静かに過ごしましょう。

ﾀﾌﾞﾚｯﾄ

の使
い方

①先生に許可をもらって使いましょう。
②学習のこと以外では使いません。
③タブレットは教育委員会から借りています。
大切に使いましょう。

給食
時間

①給食当番はきちんと身じたく（エプロン、帽子、マスク）を整
えて 決められた時間に安全に活動しましょう。

②当番以外の子は 手を洗い 静かに席につきましょう。
③好き嫌いせず マナーを守って 楽しく食事をしましょう。
④食事のあとは きちんと歯をみがきましょう。

清掃
時間

①学級の仲間と力を合わせて 掃除をしましょう。
②時間内に静かに掃除をしましょう。
③道具は大切に使い 後片付けをきちんとしましょう。

下
校
～
放
課
後

①下校時刻を守りましょう。
②先生の許可がないときは 校内には残りません。
③下校後は 校舎内には入りません。（忘れ物があっても取りに
きません）

④決まった安全な通学路を通って帰りましょう。
⑤ランドセルを持ったまま公園で遊んだり友達の家で遊んだりし
ません。

⑥知らない人にはついていきません。（いかのおすし）
⑦学校では 飲食しません。
⑧学校には 自転車など乗り入れしません。
⑨道路や駐車場、川など危ない場所では遊びません。
⑩帰宅時刻を守りましょう。
（一学期夏時間；６時半 二学期冬時間；５時半）

そ
の
他

①ていねいな言葉を使いましょう。
②友達を呼ぶ時は「さん」をつけましょう。
③返事は「はい」とはっきり言いましょう。
④持ち物には 全て記名して大切に使いましょう。
⑤職員室・事務室・保健室などの他の教室に入る時は 名前と要
件をはっきり伝え 許可をもらってから入りましょう。

⑥トイレは上ばきをスリッパにはきかえ 出るときはきちんとな
らべましょう。

⑦トイレは正しく使いましょう。（使ったあとは流す）
⑧緊急なことが発生した時は 放送をよく聞いて先生の指示で行
動しましょう。

⑨携帯電話やスマートフォンは持ってきません。
⑩子どもだけでファストフードやゲームセンター、大型スーパー、
カラオケ店などには行きません。

松島っ子が、仲よく、安全に、
楽しくすごすために！



松島っ子の１日
とう
こう

①がくしゅうどうぐは まえのひに じゅんびしましょう。
②がくしゅうようぐいがいは もってきません。
③みなりをととのえて しょうがくせいらしいふくそうで
とうこうしましょう。

④きまったあんぜんなつうがくろをとおり
くるまにきをつけて とうこうしましょう。

⑤げんきよく すすんであいさつしましょう。
⑥あさ８じまでには とうこうしましょう。

しぎょう
まえ

①がくしゅうようぐは きちんとつくえのなかに入れ
１にちのじゅんびをしましょう。

②とうこうしたら がっこうのそとにはでません。
③すすんで あさのかつどうをしましょう。

しゅう
かい

①しずかに がっきゅうでまとまって きめられたばしょに
ならびましょう。（５ふんまえ こうどう）

②はなしをするひとをみて しずかにききましょう。

がく
しゅう
じかん

①じゅぎょうかいしの １ふんまえには ちゃくせきし
チャイムとどうじに もくそうをしましょう。

②ただしいしせいで がくしゅうしましょう
③はなすときは さいごまではっきりとはなしましょう。
④きくときは はなすひとみてしっかりききましょう。
⑤すすんではっぴょうしましょう。
⑥たいいくぎはがっこうできがえましょう。

やすみ
じかん

①つぎのじかんのじゅんびや みずのみ トイレをすませましょう。
②ろうかやかいだんは みぎがわをしずかにあるきましょう。
③ワークスペースは がくしゅうやしゅうかいのときにつかいます。
ワークスペースでの きまりを守りましょう。

④じゅぎょうちゅういどうするときは しずかにまどがわを
とおりましょう。

⑤こうしゃのなかで はしったりあばれたり おおごえをだしたり
ボールあそびやおにごっこなどをしません。

⑥ボールは きめられたじかんやばしょでつかいましょう。
⑦ゆうゆうタイムは あんぜんにきをつけてそとであそびましょう。
⑧あめのひは きょうしつで あんぜんにきをつけて しずかにすごし
ましょう。

ﾀﾌﾞﾚｯﾄ
のつか
いかた

①せんせいに きょかをもらって つかいましょう。
②がくしゅうのこといがいでは つかいません。
③タブレットは きょういくいいんかいから かりています。
たいせつにつかいましょう。

きゅう
しょく
じかん

①きゅうしょくとうばんは きちんとみじたく（エプロン、ぼうし、マ
スク）をととのえて きめられたじかんにあんぜんにかつどうしましょ
う。
②とうばんいがいのこは てをあらい しずかにせきにつきましょう。
③すききらいせず マナーをまもって たのしくしょくじをしましょう。
④しょくじのあとは きちんとはをみがきましょう。

せいそ
うじか
ん

①がっきゅうのなかまと ちからをあわせて そうじをしましょう。
②じかんないに しずかにそうじをしましょう。
③どうぐはたいせつにつかい あとかたづけをきちんとしましょう。

げこう
～
ほうか
ご

①げこうじこくを まもりましょう。
②せんせいのきょかがないときは こうないにはのこりません。
③げこうごは こうしゃの中には はいりません。
（わすれものがあっても とりにきません）

④きまった あんぜんなつうがくろをとおって かえりましょう。
⑤ランドセルをもったまま こうえんであそんだり ともだちのいえで
あそんだりしません。

⑥しらないひとには ついていきません。（いかのおすし）
⑦がっこうでは おかしをたべたり ジュースをのんだりしません。
⑧がっこうには じてんしゃなど のりいれしません。
⑨どうろやちゅうしゃじょう、かわなどあぶないばしょでは
あそびません。

⑩かえるじかんを まもりましょう。
（いちがっき；６じはん にがっき；５じはん）

そ
の
た

①ていねいなことばを つかいましょう。
②ともだちをよぶときは「さん」をつけましょう。
③へんじは「はい」と はっきりいいましょう。
④もちものには すべてきめいして たいせつにつかいましょう。
⑤しょくいんしつ・じむしつ・ほけんしつなどの ほかのきょう
しつにはいるときは なまえとようけんをはっきりつたえ
きょかをもらってから入りましょう。

⑥トイレはうわばきをスリッパにはきかえ でるときはきちんと
ならべましょう。

⑦トイレはただしくつかいましょう。（つかったあとはながす）
⑧きんきゅうなことがはっせいしたときは ほうそうをよくきい
て せんせいのしじで こうどうしましょう。

⑨けいたいでんわやスマートフォンは もってきません。
⑩こどもだけで ファストフードやゲームセンター、おおがた
スーパー、カラオケてんなどには いきません。

まつしまっこが なかよく あんぜんに
たのしくすごすために！

まつしま こ にち



１ 分前着席

チャイム黙想
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