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日 課 表  

　 　木 ・ 金 日 課 （ 特 別 日 課 ）               

 

 普 通 日 課 時 間 開 始 時 刻 ～ 終 了 時 刻
 

 健 康 観 察 ５ 分 　 ８ ： １ ５ ～ 　 ８ ： ２ ０
 

 学 習 準 備 ５ 分 　 ８ ： ２ ０ ～ 　 ８ ： ２ ５
 

 １ 校 時 ４５ 分 　 ８ ： ２ ５ ～ 　 ９ ： １ ０
 

 学 習 準 備 時 間 １ ０ 分 　 ９ ： １ ０ ～ 　 ９ ： ２ ０
 

 ２ 校 時 ４５ 分 　 ９ ： ２ ０ ～ １ ０ ： ０ ５
 

 休 み 時 間 １ ５ 分 １ ０ ： ０ ５ ～ １ ０ ： ２ ０
 

 ３ 校 時 ４５ 分 １ ０ ： ２ ０ ～ １ １ ： ０ ５
 

 学 習 準 備 時 間 １ ０ 分 １ １ ： ０ ５ ～ １ １ ： １ ５
 

 ４ 校 時 ４５ 分 １ １ ： １ ５ ～ １ ２ ： ０ ０
 

 給 食 準 備 ２ ０ 分 １ ２ ： ０ ０ ～ １ ２ ： ２ ０
 

 給 　 食 ２０ 分 １ ２ ： ２ ０ ～ １ ２ ： ４ ０
 

 片 づ け ・ 歯 磨 き １ ０ 分 １ ２ ： ４ ０ ～ １ ２ ： ５ ０
 

 （ 木 ） （ 金 ）
 

 清 　 掃 １ ０ 分 な し 12 : 50〜 13 :00
 

 帰 り の 会 １ ０ 分 12 : 50〜 13 :00 13 : 00〜 13 :10
 

 昼 休 み ‣15分 10分 13 :00〜 13 :15 13 : 10〜 13 :20
 

 学 習 準 備 時 間 ５ 分 13 : 15〜 13 :20
 

 ５ 校 時 ４５ 分 １ ３ ： ２ ０ ～ １ ４ ： ０ ５
 

 学 習 準 備 時 間 １ ０ 分 １ ４ ： ０ ５ ～ １ ４ ： １ ５
 

 ６ 校 時 ４５ 分 １ ４ ： １ ５ ～ １ ５ ： ０ ０
 

 総 下 校 　 １ ５ ： ３ ０


