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冬休みのしおり   

 

 

 保護者の皆様へのお願い  
　 今年も残りわずかとなりました。子ども達が楽しみにしている冬休みが、まもなく始まります。今年も、

保護者の皆様には本校の教育活動にご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

　 さて、今年は12月２5日より冬休みが始まります。冬休みは、暮れの大そうじ、お正月の準備、

一年の締めくくりと新しい年を迎える大切な時期です。ぜひ、家族での様々な体験や年末年始

の行事を通し、成長してほしいと願っています。 

  つきましては、下記のことをお子様と確認し、健康で安全に、有意義な冬休みを過ごせるよう、

ご協力をお願いいたします。                               

【 生 活 面 】 
   ★「早寝・早起き・朝ご飯」を心がけ、規則正しい生活リズムで元気に過ごす。 

   ★家族の一員として、自分の仕事を決めて責任を持って進んで実行する。 

   ★場に応じた礼儀正しいあいさつと正しい言葉づかいに努める。 

   ★テレビの視聴時間、ゲームやネットの利用時間やスマホ等の安全な使い方な 

　　 ど、家庭できまりをつくって、ルールを守りながら気をつけて使う。 

　  ★子どもだけで遊興施設や映画、ショッピングセンター等へは行かない。 

   ★子どもだけの外出注意･･･どうしても外出する必要がある時は、行き先・誰と・用件・ 

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  帰宅時刻を必ず親や家族に伝える。 

   ★お年玉は、無駄遣いせず、親子で話し合い計画的に使う。

【 学 習 面 】 
   ★家庭での学習（宿題､頑張りノート、教科書読み）や読書に、計画的に取組む。 

　  ★苦手な教科の復習にも、根気強く取組む。 

　 　 （意欲的に取り組めるようご家庭での励ましをお願いします） 

　  ☆１月8日（水）は書き初め会があります。それに向けて、課題の練習にも取り組みまし 

　 　  ょう。

【 健康・安全面 】 「自分の身は自分で守る」 

　  ★感染症等予防！ 

    ・手洗いなどの手指衛生　 ・必要に応じてマスクの着用　 ・適度な換気 　  

　  ★交通安全！　  

　 　 ・交通ルールを守る(信号無視をしない、横断歩道を渡る、道路では遊ばない等)。 

　 　 ・交通事故にあわないように、道路を横断する際は左右の安全確認を確実に行う。 

　 　 ・乗車する自転車の安全点検(ブレーキ、ライト、車輪、ハンドル等)を 

　 　  行い、ヘルメットを着用する。 

　 　 ・自転車は、交通ルールに従って安全に気を付けて乗る。 

   ★自然災害に注意！　  

　 　 ・大雨注意報発表時には、河川等に近づかない。 

　 　 ・地震発生時には、近くのテーブル等の下へ避難し、その後安全な場所へ避難する。 

　 　 ・津波発生時には、近くの学校の屋上や高台、ビルの屋上等安全な場所に避難する。 

  　 ・落雷や竜巻注意情報に注意し、その際は外出を控える。竜巻が発生した場合は、頑 

　 　  丈な建物へ避難する。屋内では、窓や雨戸を閉め、地下や窓のない部屋へ移動し、ド 

　 　  アから離れる。 

　 ★Jアラート発令時には身を守る行動をとる。（窓から離れるか窓のない部屋に移動す 

　 　  る、物かげに身をかくすか地面に伏せて頭部を守る、近くの建物の中か地下に避難 

　 　  する等） ※本校HP｢Jアラート発令時の対応｣でも確認ください。 

　 ★水難事故に注意！ 

　 　 ・子どもだけで海や川、ため池などにつりや水遊びには行かない。 

　 　 ・海や川で遊ぶときは、立ち入り禁止区域場所には入らず、ライフジャケット等の浮力体 

　 　  を着用する。 

   ★知らない人、不審に思われる人についていかない、近づかない。 

　 　 ・「いかのおすし」を心がけ、困ったことや危険を感じることがあった 

　 　  ら、その場から逃げ、必ず大人に知らせるか助けを求める。（緊急の場合は警察へ 

　　 連絡する） 

　  ★危険な場所、人通りの少ない所へ行かない。暗くなる前に帰る。（門限を守る） 

   ★他人の家の敷地やアパートの敷地には勝手に入らない。 

   ★危険な行動や遊びをしない。（フェンスや塀を登る・越える、火遊び、花火等） 

   ★草むらや岩場、石垣などに近づかない。（冬でもハブに注意）

二学期後半開始日 １月6日（月）全学年午前中授業（給食なし）【12：30下校】

 　 　 　 ☆☆☆ よいお年をお迎えください！！ ☆☆☆    


