
令和３年度 学校の部活動に係る活動方針 

那覇市立仲井真中学校 

校  長  長 嶺  肇   

１．部活動の目的（ねらい） 

(1) 自主的な活動、自発的な活動を通して、知徳体のバランスとれた発達と個性の伸長を図る。  

 (2) 共通の趣味や特技等を基盤とした集団活動を通して、友情を深め、自主性・社会性を養い、

教師と生徒、上級生と下級生、同級生間の相互理解を図り、豊かな人間関係を育てる。 

 (3) 体力・体位の向上のため、自ら考え、取り組む自己管理能力の高い生徒を育てる 

２．部活動の方針 

(1) 基本方針 

本校における部活動は学校の教育活動の一環として行い、「那覇市運動部活動等の在り方に

関する方針」を基に、部員、保護者、指導者の三者が連携を密にしながら活動する。 

(2) 部員の心得 

① 部長及び部員は常に安全面に気を配って活動する。 

② 学習態度や服装・身なりをきちんと整えるとともに、時間のけじめをつける。 

③ 先生方や来客への挨拶はもちろん、部員間の挨拶も明るく行う。 

④ 動作は機敏に行い、登下校は制服(平日)、寄り道や買い食いはしないで帰宅する。 

⑤ 必要以上の金銭は持たない。 

⑥ 部室の整理・整頓、保清に努め、施錠、鍵の管理をきちんとする。 

※詳細は、本校部活動実施計画参照 

３．活動時間と休養日の設定 

(1) 活動時間 

○平日 ：２時間程度 

○土曜・日曜・祝日（学校の休業日）：３時間程度 

(2) 休養日の設定 

○週２日以上：水曜日１日(NO部活日)、 

土曜・日曜１日以上 

○毎月第３日曜日（「家庭の日」のため） 

  ○土曜・日曜等に追加活動した場合、他の日に振り替える。 

(3) 部活動停止日 

  ○定期テスト前（５教科以上：７日前） 

 

【平日の終了時刻について】 

Ⅰ期（3〜10月） 

終了 18:45（総下校 19:00） 

Ⅱ期（10〜2月） 

終了 18:00（総下校 18:15） 

 

 

４．本校の部活動及び同好会活動 

(1) 運動部 

  ①野球部､②サッカー部､③男子バレーボール部､④女子バレーボール部､ 

⑤男子バスケット部､⑥女子バスケット部､⑦男子バドミントン部､⑧女子バドミントン部､ 

  ⑨男子テニス部､⑩女子テニス部、⑬相撲・空手・水泳・剣道・卓球(大会参加のみ) 

  ⑫駅伝・陸上部(希望者：通年、選抜者：地区陸上競技大会２ヶ月前) 

 (2) 文化部 ⑪吹奏楽合唱部､(3) 同好会 イラスト同好会 

 


