
令和 6年度 学校の部活動に係る活動方針 

那覇市立 仲井真中学校 

校長  金城 光明   

１．部活動の目的（ねらい） 

(1) 心身の調和のとれた発達と個性の伸長を図る。 

(2) 活動を通して自主性と社会性を高める。 

(3) 生徒と教師、生徒と生徒の相互理解の場とする。 

２．部活動の方針 

(1)基本方針 

 本校における部活動は学校の教育活動の一環として行い、「那覇市運動部・文化部活動の在り方に関する方針」

を基に、部員、保護者、指導者の三者が連携を密にしながら活動する。 

(2)部員の心得 

①諸先生方の指導を素直に受けること。 

②部長は、できるだけ午前中にその日の練習の可否を指導教師に確認すること。 

③常に安全面に気を配って活動すること。万一事故が起こった場合は、顧問教師、または養護教諭に連絡して指

示を受けること。 

④学習態度や服装・身なりをきちんとするとともに時間のけじめをつけること。 

※早朝練習を含め、登下校は制服（平日）とし私服や染髪は禁止。 

⑤先生方や来客への挨拶はもちろん、部員間の挨拶も明るく行うこと。 

⑥動作は機敏に行い制服での登下校を守ること。また、寄り道や買い食いはしないこと。 

⑦必要以上の金銭は持たないこと。必要なお金の徴収は必ず顧問教師を通して行うこと。 

⑧部室の施錠、部室の鍵の管理をきちんとすること。 

⑨部室や活動場所をきれいにすること。 

⑩携帯電話等・お菓子類の学校内への持ち込み禁止。 

３．活動時間と休養日の設定 

(1)活動時間 

○平日：2時間程度 

○土曜・日曜・祝日（学校の休養日）：3時間程度 

(2)休養日の設定 

○平日(月曜~金曜)のうち 1日,休業日は土曜日,日曜日のどちらか 1日 

(3)部活動停止日 

○毎月第 3日曜日（「家庭の日」のため） 

○テスト前一週間 

※大会やコンクール前と重なり、顧問教師の判断で活動を必要とする場

合は、校長の許可を得て行うことができる。（最大３日前） 

 

 

【平日の終了時刻について】 

3月～1学期終業 

１８：４５終了（総下校１９：００） 

2学期始業～2月 

１７：４５終了（総下校１８：００）  

４．本校の部活動 

（１）運動部 

①野球部②サッカー部③男子テニス部④女子テニス部⑤男子バスケット部⑥女子バスケット部 

⑦男子バドミントン部⑧女子バドミントン部⑨男子バレー部⑩女子バレー部 

（２）文化部 

⑪吹奏楽・合唱団 

（３）同好会等 

⑫地区陸上・駅伝（期間限定）⑬イラスト同好会⑭相撲・空手・水泳・剣道・卓球（大会参加のみ）                          



 


