
なつやすみのしおり
おろくみなみしょうがっこう１ねん

１．きまりよい せいかつ
・はやね はやおきを しましょう。
・しょくじや べんきょうは，じかんを きめて やりましょう。

２．けんこう・あんぜんな せいかつ
・つめたいものの たべすぎや，のみすぎに きを つけましょう。
・そとに いくときは，ぼうしを かぶり，すいぶんも とりましょう。
・でかけるときは，いえのひとに いきさきや かえるじこくを いって でかけましょう。
・しらないひとには，ついていきません。
・こうつうルールを まもり，くるまに きをつけましょう。
・じてんしゃは，あんぜんな ところで のりましょう。
・プールや うみ，かわ，おおがたスーパーなどへは，かならず おとなと いきましょう。
・テレビや ゲームは，じかんを きめましょう。
・なつやすみちゅうに，むしばなどの ちりょうを しましょう。

３．がくしゅう

かならず やること （ ①②は ８がつ２７にちに だします。③のとけいも ２７にちに もってきます。 ）
①「パーフェクトなつ」（まるつけして いただく） ②えにっき（１まい）
③とけい（さんすうボックスの とけいを もちかえり。おうちで よみかたを れんしゅうしましょう。）
④どくしょ

ほかにも こんな チャレンジも いいですね
（ したの ○のついたもの，または それいがいから １ついじょうやります。）
※夏休み明けに，校内作品展（各クラス展示）があります。

○え （四つ切り画用紙 テーマは自由ですが，コンクールに応募したいときは，それにあったテーマだとそのコンク
ールに出品できます。 例 ＪＡなら交通安全ポスター タイムス・ＭＯＡは自由 他）

○こうさく （好きな作品 市販のキット等を使わず自分で考え作った貯金箱は，アイデア貯金箱コンクールに出品
できます。）

○しゅうじ （習っている人は，コンクールにチャレンジするといいですね。）
○かんそうぶん（ 1年生は８００字以内。好きな本を読んで書く以外に，今年度の課題図書もあります。）
○がんばりノート
○おもいでアルバム （絵日記とは別に，夏休みの思い出やチャレンジしたことを，絵や文章，写真，チケットや

スタンプ，押し花など，いろいろな形でまとめてみるのも楽しいですね）
※うえにあるものの ほかでも いいですよ。 いえのかたと そうだんして，チャレンジしてみましょう。
※各コンクールの応募要項もごらんください。

４．としょかん
・ひとり ５さつまで ※つぎにかえすまで なくさないでね。
（１学期前半に借りた分は，教室においてあります。夏休み中に図書室利用をする際に，取りに来てください。）

・ひとりで いかないように しましょう。
・９じ～１１じ３０ぷんまで。 よりみちしないで かえります。
・としょかんが あくひは，としょかんだよりで かくにんしましょう。

１がっきこうはんの はじまり

８がつ２７にち（げつようび）

・いつもどおり ８じまでに とうこうします。
・２じ４５ふんげこうです。（きゅうしょくあり）

もちもの
げつようセット（うわばき はみがきセット） ハンカチ ぼうし
ふでばこ したじき れんらくぶくろ
なつやすみのしゅくだい（おおきなこうさくなどは，つぎのひでも）
こくご・さんすうの きょうかしょ
とけい クレヨン クーピー としょかんのほんなど


