
なつやすみのしおり
おろくみなみしょうがっこう１ねん

１．きまりよい せいかつ
・はやね はやおきを しましょう。
・しょくじや べんきょうは，じかんを きめて やりましょう。

２．けんこう・あんぜんな せいかつ
・そとに いくときは，ぼうしを かぶり，すいぶんも とりましょう。（ばしょによっては ますくもわすれずに）
・でかけるときは，いえのひとに いきさきや かえるじこくを いって でかけましょう。
・しらないひとには，ついていきません。
・こうつうルールを まもり，くるまに きをつけましょう。
・じてんしゃは，あんぜんな ところで のりましょう。
・プールや うみ，かわ，おおがたスーパーなどへは，かならず おとなと いきましょう。
・テレビや ゲームは，じかんを きめましょう。

３．がくしゅう

しゅくだい
① こくごぷりんと ⑧～⑮ 「ひらがなのひょう」「のばすおん」 ごうけい１０まい
② さんすうぷりんと ⑦～⑯ ごうけい１０まい
③ おんどく
※ いつものように まるつけ，さいんをしていただく → ８がつ１１にちに だす
※ 今年の夏休みは10日間です。ご家庭によってご予定がすでにあるかもしれませんね。そのため，
少し早いですが宿題プリントを22日に配布します。提出は8月11日ですので，計画的に学習させて
ください。

ほかにも こんな チャレンジも いいですね（この枠内は，「宿題」ではありません。）
○がんばりノート

「今日はプリント以外の勉強もできそうだな！」という日にはぜひ！個人面談の資料を参考になさってください。

○コンクールに チャレンジ
コンクール一覧表をごらんください。

○おてつだい
秋休みには，お手伝いが宿題になる予定です。（生活科）
夏休みにも，家でいろいろなお手伝いを体験しておくとよいでしょう。
ほめ，はげましながら，楽しく一緒にチャレンジさせてみてください。

○たいそうなど，いえで できる うんどう

※うえにあるものの ほかでも いいですよ。 いえのかたと そうだんして，チャレンジしてみましょう。

１がっきこうはんの はじまり

８がつ１１にち（かようび）
いつもどおり ８じまでに とうこうします。２じ２０ぷんげこうです。（きゅうしょくあり）

もちもの
○げつようせっと（うわばき はみがきせっと）
○まいにちもってくるもの （ますく ますくのよび けんおんチケット はんかち

かっぱ ぼうし すいとう ふでばこ したじき れんらくぶくろ
がんばりノート おんどくカード）

○しゅくだいぷりんと２０まい

○かようびの じかんわり ○ぞうきん１まい・せっけん２こ・ティッシュ１はこ


