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１ 学校教育目標
総括目標：心豊かで、活力に満ち、
創造性あふれる自立した生徒の育成
○うるわしい心をもつ生徒(徳)
○自ら学び考え行動する生徒(知)
○健康で自他の生命を

尊重する生徒(体)
○勤労を尊び自ら進んで働く生徒
２ 校訓
「不撓不屈」
「自立進取」
３ 学校経営方針
(1) 基本的な考え
将来の社会的な自立に向けて、一

人一人の子どもの可能性を広げる(引
き出す)教育活動を意図的・計画的
に展開する。
(2) 中期経営目標
★ 将来を切り拓くために、一人一人
の子どもに必要な学力を身につけ
させる。

★ 生涯にわたり学び続け、生き抜
く力や態度(自立・協働・創造)を
身につけさせる。

★ 社会で通用する習慣(道徳性や福
祉の精神)と人間関係を築ける力を
身につけさせる。

★ 自らを律し、健康や安全に気を配
った生活が実践できる力を身につ
けさせる。

タイムマネジメント

自分の「目標」達成に向けて粘り強く取り組み、成
果が得られた時、達成感、満足感、充実感で満ちあふ
れ大変気持ちいいものです。
それぞれの将来の夢や希望を叶えるため、実現にむ

けて、皆さんは、どのように時間を使うかを考えてい
ますか。
一日２４時間という限られた時間の使い方は、一人

一人違います。睡眠時間も含めた２４時間の運用、調
整について、自分でしっかり管理(タイムマネジメント)
していくことが重要になってきます。
中高生の理想的な睡眠時間は８～１０時間、睡眠不

足は、ホルモン分泌のリズムを乱し、体調不良、精神
の不安定を引き起こしてしまうからです。
「なりたい自分」を実現するために必要な学習、練

習等の「取組」を、２４時間の中に確実に確保し、一
日一日を大切に過ごして、一つ一つ「目標」を乗り越
え、実績を一年一年積み重ね、「なりたい自分」になれ
る可能性を高めて下さい。
参考までに、大谷翔平選手が、花巻東高校１年生の

時に、８球団からドラフト１位指名されるという目標
を達成するためにつくった表を裏面に紹介します。
校訓「自立進取」「不撓不屈」の教えのもと、めんど

くさがらず、失敗を恐れず、一生懸命がんばったこと、
やり遂げる努力を続けることが大きな成長につながっ
ていきます。皆さんが、今後、益々活躍することを祈
念しています。

運動会への参観、入試説明会、修学旅行説明会への参加のお礼
台風２４号のため１０月２日の火曜日に開催した運動会、１０月２４日入

試説明会、１１月１６日修学旅行説明会へ、多数の方々に足を運んで頂き、
誠に感謝申し上げます。今後とも、本校の教育活動に対してご理解をいただ
き、ご支援とご協力をよろしくお願い致します。

生徒の活躍

第６０回那覇地区中学校陸上競技大会 ９月２１日
男女総合の部 ３位
男子総合の部 ３位
共通男子４００ｍ １位 竹繁由希斗(3-3)
共通男子走高跳 １位 中川琉汰(3-2)
共通男子砲丸投 １位 屋比久大夢(3-7)
共通男子１１０ｍＨ ２位 宇保優真(3-4)
共通男子２００ｍ ３位 屋比久大夢(3-7)
２年女子８００ｍ ３位 中地美咲(2-2)
１年女子８００ｍ ３位 備瀬心愛(1-4)

高円宮杯第７０回全日本中学校英語弁論大会沖縄県予選大会
優秀賞(２位、全国大会沖縄県代表) 柘植咲良(2-3) 10月６日

第１０回全日本少年春季軟式野球大会沖縄県予選 ３位 10月８日
第 46回当山堅一杯沖縄県中学校ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会 優勝 小禄中女子 B 10月 13日
第６０回沖縄県中学校陸上競技大会 10月 20日
共通男子走高跳 １位 中川琉汰(3-2)
共通男子砲丸投 ２位 屋比久大夢(3-7)
共通男子４００ｍ ２位 竹繁由希斗(3-3)

第４２回男子第３７回女子那覇地区中学校駅伝競走大会 11月３日
男子の部２位
区間賞(３区)１位宮城呈八(3-2) 区間賞(５区)２位柊崎健太(3-2)
区間賞(６区)２位瀬長大地(3-2) 区間賞(２区)３位竹繁由希斗(3-3)
区間賞(４区)３位渡真利隼人(3-1)
女子の部９位 区間賞(５区)３位高山はるき(1-3)

第４２回男子第３１回女子沖縄県中学校駅伝競走大会 11月 17日
男子の部６位
区間賞(１区)３位柊崎健太(3-2) 区間賞(４区)３位宮城好誠(3-6)
区間賞(５区)３位竹繁由希斗(3-3)

１１月の行事

２１日 学年朝会 合唱コンクール準備
水の１２３４準備

２２日 合唱コンクール
２３日 勤労感謝の日(国民の祝日)
２７日 エイズデー放送
２８日 繰上日課
２９日 那覇地区音楽発表会
３０日 繰上日課 校内推薦委員会①

１２月の行事

２日 NAHAマラソン
３日 繰上日課、安全点検 校内推薦委員会②
４日 繰上日課
５日 繰上日課 生徒会専門委員会
７日 避難訓練 教職３年研修研究授業
８日 なは教育の日
９日 沖縄県中学校文化祭午前の部１学年見学

１０日 １学年振替休（１２月９日日曜日）
１１日 学年朝会 地区ブロック型研究会研究授業
１２日 繰上日課
１４日 繰上日課
１６日 子どもフェスタ inなは
１８日 繰上日課 火の３４５６

修学旅行荷物点検・搬入 １・３年三者面談①
１９日 繰上日課 １・３年三者面談② 修学旅行①

水の３４５６
２０日 繰上日課 １・３年三者面談③ 修学旅行②

木の３４５６
２１日 小学生小禄中登校日(小中一貫教育)

修学旅行③ 夜間巡視(３－１、２、３)
２３日 天皇誕生日(国民の祝日)
２５日 繰上日課、二学期前半終了 全体集会(放課後)
２６日 冬期休業～１／４
２８日 仕事納め
３１日 大晦日


