
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 学校生活で行う感染予防対策 ○ 

 

 

 

１、【朝・夕】体温＆体調チェック 

２、石けんでのこまめな手洗い 

３、校舎内の換気 

４、マスク着用（咳エチケット） 

５、水とう持参（全員） 

 

 

毎日、朝・夕、検温及び風邪症状の確認をお願いします。 

「健康観察シート」に記入し、毎日忘れずに持参して下さい。※休日の部活動も同様です。 

※本人及び同居家族に発熱、風邪症状（咳、咽頭痛、強い倦怠感など）が見ら

れる場合は、登校を控えるようお願いします。※感染レベルが２または３の場合 

トイレの後、給食前後、外の活動後、共有用具を使用した後など、こまめに手洗いをします。 

清潔なハンカチやハンドタオルを毎日持参してください。 

クーラー使用時も、廊下の窓は全開にします。 

教室の窓は、廊下側、ベランダ側の出入口はを対角に開けます。 

休み時間は教室の窓は全て開け、空気の入れ換えをしましょう。 

校舎内、人と接する場面では、マスクを着用するようにして下さい。落としたり、汚したりする場合

がありますので、予備のマスクも２～３枚カバンに入れておきましょう。 

※給食時や体育の授業でマスクを外すときに保管する、ビニール袋（ジップロック等）も持参して下

さい。 

熱中症も多くなる時季です。各自で水とう（水かお茶）を持参し、こまめに水分補給をしましょう。 

 


