
 
新型コロナウイルス感染、濃厚接触者となることを防ぐために 

 

 

R3.5.25那覇市保健所確認 

 

新型コロナウイルス感染症患者が急増しています。 

学校で感染者が確認されたら、感染者の症状が出る２日前までの、学校生活の行動で濃厚

接触者にあたるかを判断することになります。 

  〔 授業、休み時間、給食、清掃、部活動、委員会活動、登下校 など 〕 

 

 

登校可能日の目安  ※保健所からの指示を確認する。 

 

 ◇新型コロナウイルス感染者の登校可能日 

  症状あり・・・発症日から１０日経過し、かつ症状がなくなってから 72時間経過した場合 

    症状なし・・・検査日から１０日経過した場合 

 

 ◇新型コロナウイルス濃厚接触者の登校可能日（濃厚接触者のほうが期間が長くなる） 

   感染者との最終接触日から１４日経過した場合      

 

 

学校での感染拡大、濃厚接触者とならないために、次のことに注意しましょう。 

 

 

 濃厚接触者となる例 

 

 ①手の届く範囲（約１ｍ）で、マスクなしで陽性者と１５分一緒だった 

  ※どちらか一方がマスクをしていても特定される 

 ②給食時間（食事中）にマスクをはずしているとき、会話をした 

    ※手の届く範囲で会話をしている人がいたら、周りの人も濃厚接触者となる 

 ③音楽の授業でリコーダーの貸し借りをした 

 ④体育の更衣中にマスクをはずしたり下げて会話をした 

  ⑤マスクをせずに登下校が一緒だった 

 ⑥休み時間の教室移動時、清掃中にマスクをはずしたり下げていた 

 ⑦部活のミーティングをマスクなしで１５分以上行った 

 ⑧体育の実技でマスクなしで順番を待っているとき、近くで会話をした 

  ⑨英語の授業でマスクをはずしたり下げて発音した 

 ⑩両方がマスクをしていても密着、近距離での会話があった 

 

 

 

◎家庭や塾、休日も同様です。声をかけ合って感染拡大を防ぎましょう。 


