
令和３年度 学校の部活動に係る活動方針 

那覇市立小禄中学校 

校長  與那覇 覚 

１．部活動の目的（ねらい） 

（１）自主的な活動、自発的な活動を促進し、自分達の力で集団生活をより楽しく､より良いものにするために 

する態度と実践力を養う。 

（２）健全な共通の趣味や特技を基盤とした集団活動を行う中で､友情を深め､知識・技能・社会性を養いつつ､ 

   教師と生徒、上級生と下級生間の豊かな人間性を育てる。 

（３）体力・体位の向上、精神、情操の陶冶と勤労を尊ぶ態度を育てる。 

２.部活動の方針 

（１）基本方針 

  本校における部活動は学校教育活動の一環として行い、「那覇市運動部活動等のあり方に関する方針」を 

基に部員、保護者、指導者の三者が連携を密にしながら活動する。 

（２）新型コロナウィルス感染予防対策 

  ①３密対策を講じながら活動を行う。また、本人、同居家族に風邪症状がみられた場合、練習を控える。 

  ②手洗い、手指消毒、用具の消毒を徹底する。 

  ③個人で水筒を準備する。 

  ④活動時以外は、マスクを着用する。（ミーティング時など） 

（３）部員の心得 

  ①部長及び部員は常に安全面に気を配って活動する。 

  ②学習態度や服装をきちんと整えるとともに、時間のけじめをつける。 

  ③常に礼儀を重んじ、清潔な環境を作るために努力する。 

  ④常に、小禄中学校の生徒として誇りと自信を持って行動する。  ※詳細は、本校部活動心得を参照 

２．活動時間と休養日の設定 

（１）活動時間（コロナウィルスの感染状況によって変更あり） 

○平日 ： ２時間程度 

○土曜・日曜・祝日（学校の休養日）：３時間程度 

（２）休養日の設定 

  ○週２日：毎週水曜日、土曜・日曜のいずれか１日 

  〇毎月第３日曜日（「家庭の日」のため） 

  〇練習試合・大会等の関係で、土曜、日曜に活動した 

   場合、平日に１日振替休をとる。 

（３）部活停止日 

  〇テスト前（５教科：７日前、技能教科：５日前） 

【平日の終了時刻について】 

 

 ４月～１学期・３月  

終了１８：４５（総下校１９:００） 

 

 ２学期～１１月・２月  

終了１８：１５（総下校１８:３０） 

 

 １２月・１月  

終了１７：４５（総下校１８:００） 

４．本校の部活動  運動系＝１４部活動、文化系＝２活動 

（１）運動部  ・野球 ・サッカー ・ソフトテニス（男・女） ・女子バドミントン  ・剣道（男女） 

  ・バレーボール（男・女） ・ハンドボール（男・女） ・バスケットボール（男・女） 

  ・テニス（男・女） ・臨時的（学校代表として）陸上部・駅伝部・水泳・空手・卓球・柔道を置く。 

  （ただし、外部などで練習していて、大会参加の生徒がいた場合とする。） 

（２）文化部 

  ・美術  ・吹奏楽合唱 



 


