
 

令和５年度   第１号（４月１１日） 

教育相談だより 
 

 

新しい学級・友だち・先生との学校生活がスタートしました。 

子どもたちは、新しい環境にも徐々に慣れ、元気に学校生活を送っているように感じま

す。しかし、そんな中にも、新しい環境に戸惑いを感じたり、悩んだりしているお子さんが

いるかもしれません。 

本校では、昨年度と同じく、スクールカウンセラーの佐久本 ゆかり（さくもと ゆか

り）先生に、カウンセリングをお願いしております。児童だけではなく、保護者の皆様もご

利用いただけますので、ぜひご活用ください。 

 

時間は９時３０分～１２時３０分となっています。また、来校日が火曜日と 

なっております。事情により、変更があるかもしれません。ご了承ください。 

    ●４月１８日、２５日      ●５月９日、１６日、３０日 

●６月６日、２０日       ●７月４日、１８日 

●９月５日、１９日 

カウンセリングは４５分程度を予定しております。 

下記の手順のどちらかで予約を取り、お越しください。 

    ◆担任の先生へ連絡 → 日程調整 → 担任から日程の連絡 → 面談 

    ◆担当（髙橋）へ電話連絡 → 日程調整 → 担当から日程の連絡→面談 

 

カウンセリングって、どんなことを相談するの？ 

 友だちができない、友だちとうまくいかない、なんとなく学校にいきたくない、眠れな

い、なんだか不安、先生が嫌だ…などの児童の不安や、子どもの元気がない、子どもが学校

に行きたがらない、なんだか元気になれない…などの保護者の不安まで、特に決まりはな

く、小さなことから相談することができます。 

｛問い合わせ先｝教頭：新里 和也  担当：髙橋 穂乃果  TEL９１７－３３１０ 
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