
令和３年１０月５日
保護者 各位

那覇市立高良小学校
校長 金 城 剛

（公印省略）

秋季休業中の児童の安全指導について（お願い）

まもなく１学期が終了し、１０月１４日より秋休みが始まります。
連休中は、下記のことに留意し、児童の健全育成に努め、有意義な連休を過ごせるよう

お願いいたします。

記

１ 秋休みの期間 令和３年１０月１４日（木）～１７日（日）

※ 10 月 11 日（月）～ 13 日（水）は授業日となります。

２ 健康生活について
（１）規則正しい生活をおくりましょう。
（２）早寝・早起き・朝ごはんを心がけ、睡眠を十分とるようにしましょう。
（３）好き嫌いをせず、バランスの良い食事を心がけましょう。
（４）病気にかからないように、日頃から健康に注意し予防に心がけましょう。

引き続き新型コロナ感染予防対策をお願いします。

【家庭での感染予防対策】
①手洗い・消毒 ②外出時のマスク着用 ③せきエチケットの徹底
④朝夕の検温（健康観察シートの活用） ⑤３密を避ける（人混みを避ける）

３ 交通安全について
（１）交通規則を守り、安全に気をつけましょう。
（２）道路は右側通行を守り、歩道のあるところは歩道を歩きましょう。
（３）道路を渡るときは、横断歩道を利用しましょう。（左右の確認）
（４）道路や危険な場所では遊びません。（ボール遊び、飛び出し注意）
（５）自転車は安全点検を行い、ヘルメットを着用して安全に気をつけて乗りましょう。

（二人乗りはしません）

４ 外出・遊びについて
（１）外出の時は、要件、行き先、同行の人、帰宅時刻を家族に知らせましょう。
（２）外出の時、見知らぬ人の車や誘いに絶対に応じないようにしましょう
（３）午後６時までには帰宅しましょう。やむを得ない夜間の外出は大人の人と一緒に

出かけましょう。Go 家（ゴーヤー）運動の推進
（４）海や川、ため池などに子ども達同士では行きません。立入禁止区域や危険な場所

にいかない。
（５）ゲームセンター、映画館、ショッピングセンター等に子ども達同士ではいかない

ようにしましょう。※３密になる場所や３密になる状態をさける。

５ 家庭学習について
（１）自主的に計画を立てて学習しましょう。
（２）読書計画を立てて、本を読みましょう。

６ その他
（１）携帯電話、スマホ、インターネット、オンラインゲーム等の利用に関しては、親

子でしっかりと話し合いルールを決めましょう。（知らない人とやりとりをしな
い。有害・危険サイトへのアクセス制限をする。）

（２）不審者に気をつけ，危険を感じたらすぐに助けを求め，警察（１１０）へ連絡
しましょう。（情報の提供を速やかに！いつ，どこで，服装，身体の特徴など）

２学期始業式 令和３年１０月１８日（月） 通常日課（給食あります）


