
教科
キョウカ

宿題
シュクダイ

内容
ナイヨウ

範囲
ハンイ

注意点
チュウイテン チェック

らん

国語
コ ク ゴ

漢字
カンジ

ドリル 漢字
カンジ

ドリル  ～
①なぞり書

ガ

きで練習
レンシュウ

をして、漢字
カンジ

を覚
オボ

えましょう。

②漢字
カンジ

の読
ヨ

み方
カタ

を何度
ナンド

も練習
レンシュウ

して、覚
オボ

えましょう。

算数
サ ン ス ウ

計算
ケイサン

ドリル（解答
カイトウ

付
ツ

き）
予習
ヨシュウ

：４ページ～６ページ

※丸付けをお願いします。
がんばりノートに問題

モンダイ

をうつして、答
コタ

えを書
カ

きましょう。

社会
シ ャ カ イ 音読

オンドク

教科書
キョウカショ

の（  ）穴埋
アナウ

め

日本
ニホン

の国土
コクド

と世界
セカイ

の国々
クニグニ

６ページ～１７ページ

①教科書
キョウカショ

６ページ～１７ページの音読
オンドク

をしましょう。

②音読
オンドク

の範囲
ハ ン イ

に出
デ

てくる（  ）に入
ハイ

る語句
ゴ ク

を埋
ウ

めましょう。

※６つの大陸
タイリク

・３つの海洋
カイヨウ

・日本
ニ ホ ン

の最
モット

も端
ハシ

（東西南北
トウザイナンボク

）の島
シマ

を覚
オボ

えましょう。

家庭
カ テ イ

科
カ 音読

オンドク

整理整頓
セ イ リ セ イ ト ン

をしてみよう

物
モノ

を生
イ

かして 住
ス

みやすく

５０ページ～５３ページ

①教科書
キョウカショ

を音読
オンドク

して、整理整頓
セ イ リ セ イ ト ン

の仕方
シ カ タ

を知
シ

り、自分
ジ ブ ン

の学習机
ガクシュウヅクエ

などの身
ミ

の回
マワ

りの整
セイ

理整頓
リ セ イ ト ン

をしましょう。

②整理整頓
セ イ リ セ イ ト ン

をした後
アト

は、がんばりノート（０．５ページ）に気
キ

をつけたことや工
クフ

夫
ウ

したことを振
フ

り返
カエ

りましょう。

英語
エイ  ゴ

どんな学習
ガクシュウ

をするのか確
タシ

かめてみよう。

アルファベット・ローマ

字
ジ

を書
カ

こう。

アルファベット

自己紹介・ローマ字

行事・たんじょう日

学校生活・教科

教科書
キョウカショ

もくじ～２９ページ

①教科書
キョウカショ

に二次元
ニ ジ ゲ ン

バーコードがついているのでチェックしてみよう！

②教科書
キョウカショ

4ページ～５ページのアルファベット大文字
オ オ モ ジ

と小文字をがんばりノートに

書
カ

いて練習
レンシュウ

しよう。

筆順
ヒツジュン

は１９、２９、３９、５１、６１ページで確
タシ

かめられます。

③教科書
キョウカショ

８ページのヘボン式ローマ字表の五十音
シキ ジ ヒョウ ゴジュウオン

をがんばりノートに書
カ

いて練習

しよう。

④ヘボン式ローマ字で自分の名前をがんばりノートに書いて練習しよう。
シキ ジ ジブン ナマエ カ レンシュウ

体育
タ イ イ ク 家

イエ

の中
ナカ

でできる運動
ウンドウ 上体

ジョウタイ

起
オ

こし

握力
アクリョク

鍛
キタ

え

⾧座
チョウザ

体前屈
タイゼンクツ

、ストレッチ

①上体
ジョウタイ

起
オ

こし(腹筋
フッキン

運動
ウンドウ

）３０秒
ビョウ

で何回
ナンカイ

できるかな。（無理
ム リ

をしすぎないように気

をつけましょう。）

②握力
アクリョク

は左右
サ ユ ウ

グーパー１０回
カイ

の３セットなど。

③体
カラダ

の曲
マ

げ伸
ノ

ばしをして柔軟性
ジュウナンセイ

を高
タカ

めよう。

体力
タイリョク

テスト対策
タイサク

にもなりますよ。スポーツ庁
チョウ

の子どもの運動
ウンドウ

あそび応援
オウエン

サイトな

ども参考
サンコウ

に家
イエ

の中
ナカ

でできる運動
ウンドウ

をためしてください。

※１日
ニチ

あたり２～３時間
ジカン

！毎日
マイニチ

こつこつ取
ト

り組
ク

みましょう。（休校
キュウコウ

明
ア

けに課題
カダイ

の提出
テイシュツ

をお願
ネガ

いします。）課題
カダイ

が終
オ

わってしまったら，ドリルや教科書
キョウカショ

の予
ヨシュ

習
ウ

をしたり，がんばりノートに漢字
カンジ

を書
カ

き写
ウツ

したりしましょう。お手伝
テツダ

いも積極的
セッキョクテキ

に頑張
ガンバ

りましょう。）

※「ラインズeライブラリ」や文部
モンブ

科学省
カガクショウ

ホームページ「子供
コドモ

の学
マナ

び応援
オウエン

サイト」に掲載
ケイサイ

されている教材
キョウザイ

、動画
ドウガ

なども活用
カツヨウ

してください。

　　　　　　　　　　　　　　5年生
ネ ン セ イ

の宿題
シ ュ ク ダ イ

セット（プラス）

　　　　☆休校
キ ュ ウ コ ウ

期間
キ カ ン

の再延長
サ イ エ ン チ ョ ウ

にともない、5月
ガ ツ

7日
カ

からの課題
カ ダ イ

の追加
ツ イ カ

をお知
シ

らせします。

【5年生
ネ ン セ イ

の追加
ツ イ カ

課題
カ ダ イ

】

那覇市立天妃小学校　５年　組　　番　　（名前　　　　　　　　　　）
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