
春休みの過ごし方

１ 期 間 令和３年３月２６日（金）～令和３年４月６日（火）

２ 規律ある生活を！

（１）「よい子のあゆみ」をもとに、今年度の振り返りと新しい目標づくりを親子で話

し合って進めましょう。

（２）生活リズムを崩さず、規則正しい生活をしましょう。

・早寝・早起き・朝ご飯を実行しましょう。

・テレビなどの視聴(ゲーム等)は、決まりを守り、計画的にしましょう。

（３）家事の手伝いや、自分にできることを進んでやりましょう。

３ 新型コロナウイルス感染について
人が多く集まるところはなるべく避けましょう。手洗いをしっかりしましょう。

３ 安全について

（１）外出するときは「だれと」「どこへ」「何をしに」「何時まで」を家の人にはっき

りと知らせるようにしましょう。

（２）不審者に合わないようにするために、下記の点をご家庭でも話し合ってください。

①遊ぶときは、一人で遊ばないようにしましょう。（複数で）

②公園などで遊ぶとき、人目につかない所へは行かないようにしましょう。

③人通りの少ない道や広場は通らないようにしましょう。

④知らない人から声をかけられても、ついて行かないようにしましょう。

⑤知らない人の車には、乗らないようにしましょう。

⑥危険なときは近くの人にすぐに知らせ、大声で助けを求めましょう。

⑦変質者や、不審者を見かけたら家の人に知らせるか、警察(交番)・学校に連絡しましょう。

イカのおすし
イカない ・・・・・知らない人についていかない

のらない ・・・・・知らない人の車にのらない

おお声でさけぶ ・・おおきな声を出し助けを求める

すぐにげる ・・・・近くの大人に助けを求める

しらせる ・・・・・・家の人・警察・学校に知らせる。

４ しっかり学習を！

（１）今まで学習してきたことの復習をしましょう。

・・・春休みの宿題を忘れずに（新担任へ提出）

（２）新学期の準備をしましょう。

（３）古い教材や作品の整理、不足している学用品の準備をしましょう。

（４）持ち物には、名前を書いておきましょう。

５ 新学年の準備を！

準備する物・・・「春休みの宿題」、うわばき、

筆記用具（シャープペンシルは持ってこない）

教科書を入れるカバン等


