
 

上間小学校 

教育相談担当 

保健室 宮城 

こんにちは「教育相談」担当の養護教諭宮城貴子です。 

今月はスクールカウンセラーの長岩ちい先生についてご紹介させていただきます。日ごろお家でお子

さんについて気になった点や子育てについて悩まれていたら、気軽に長岩先生にご相談ください。申し込

みは下記の「申し込み用紙」を担任や養護教諭に提出するか、直接電話で問い合わせてください。 

  

 

 

 先月の教育相談ニュースで、スクールカウンセラーの紹介をしましたが、今回はもっと具体的に長岩ちい先

生の紹介をしたいと思います。 

＜自己紹介＞ 

こんにちは。スクールカウンセラーの長岩ちいと申します。 

子どもたちが学校の中で少しでも安心して成長できるよう、心のケアを中心としたサポートを行っています。 

子どもだけでなく、先生の頑張りを支え、保護者の皆さんとも向き合いながら、一人一人の良さや可能性を信

じ、より自分らしく、自立して成長できるような支援をしていきたいと思っておりますので、どうぞお気軽にこ

の場を利用してください。 

＜提供しているもの＞ 

・カウンセリング（心の悩みなど） 

・子どものやる気を引き出す質問授業・研修 

・なりたい自分になる質問授業・研修 

・キャリア教育研修 

・アンガーマネージメント研修 

・メンタルヘルスケア研修 

・呼吸法・ヨガ研修 

・他各種研修 

 

 

 

 

 

 

＊お一人一時間程度時間をかけお話を聞いていきます。（児童の場合は３０分程度）児童が受ける場合は保護

者の同意を得てから実施します。相談内容は守秘義務となっております。 

日時：毎週火曜日 １０：００ ～ １３：００（目安は１２：３０で終了です） 場所：１階 相談室 

対象：児童・保護者 

日程：①７月５日（ １ １ ： ０ ０～空いています）②７月１ ９日（ １ ０ ： ０ ０～空いています）       

③８月３０日（１０：００～空いています）                     

問い合わせ  電話９１７－３３２７   保健室 

 

 

スクールカウンセラー面談申し込み用紙 （当てはまる項目に○か記入をお願いします）   

児童： 年  組 氏名（         ）児童： 年  組氏名（           ） 

保護者名（           ） 

・今回の相談希望者は      （児童  ・  保護者  ・  その他：        ） 

・希望する日時を記入してください。（第一希望      月   日（金）   時   分    ） 

                (第二希望      月   日（金）   時   分    ) 

 

きりとり 


