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令和３年度学校の部活動に係る活動方針
那覇市立上山中学校

校 長 知 念 泰 志

１．部活動の目的（ねらい）

(1)部活動を通して、余暇を有意義に活用できる知識・技能・習慣を身につけさせる。

(2)同好者との集団活動を通して、リーダーシップ、フォローシップ、奉仕と協調の精神を養う。

(3)自主的・自発的な活動を促進し、自分達の力で集団生活をより楽しく、よりよいものにする態度

や実践力を養う。

(4)共通の趣味や関心を基盤とした集団生活を行うなかで、友情を深め社会性を養いつつ、教師と生

徒、保護者と教師、上級生と下級生の間の豊かな人間関係を育てる。

２．部活動の方針

(1)基本方針

本校における部活動は学校の教育活動の一環として行い、「那覇市運動部活動等の在り方に関する

方針」を基に、部員、保護者、指導者の三者が連携を密にしながら活動する。

(2)部員の心得（抜粋）

①指導教師の指導は素直に受ける。

②常に安全に気を配って活動する。

③学習態度や服装をきちんと整えるとともに、時間のけじめをつける。(下校時間の厳守)

④先生方や来客へのあいさつは大きな声で行うようにする。

⑤動作を機敏にし、登下校は寄り道したり買い食いはしない。（必要以外の金銭は持たない）

⑥活動に必要なもの以外を校内に持ち込まない(携帯電話等)。また、自転車の校内乗り入れをしな

い。

⑦家庭や、周囲の皆から部活動をさせて良かったと言われるように努力する。

※詳細は、本校部活動指導計画参照

３．活動時間と休養日の設定 【平日の終了時刻について】

（１）活動時間 Ⅰ期（４〜９月）

○平日：2 時間程度 終了 18:30（下校 18:45）

○土曜･日曜･祝日(学校の休業日)：3 時間を超えない程度 Ⅱ期（10・2・3 月）

（２）休養日の設定 終了 18:05（下校 18:20）

○毎週水曜日、土曜・日曜のいずれか１日（週２日） Ⅲ期（11 〜１月）

（３）部活動停止日 終了 17:45（下校 18:00）

○毎月第３日曜日（「家庭の日」のため）

○テスト前：１週間前

４．本校の部活動

（１）運動部：①野球部 ②男子バスケット部 ③女子バスケット部 ④女子バレー部

⑤サッカー部 ⑥バドミントン部 ⑦硬式テニス部 ⑧剣道部 ⑨卓球部

（２）文化部：⑩吹奏楽部

（３）同好会空手・水泳・美術


