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 中学３年間の部活動の集大成「那覇地区中体連夏季総体」 

　 　 　 　 部長・代表からの決意＆メッセージ

野球部（上原 遙希） 男子バスケ部（東恩納英士） 女子バスケ部（平良、上地、大城） 

　僕達野球部は 　僕達男子バス 　私達女子バス 

まず１勝するこ ケ部はベスト８ ケ部は中体連で 

とを目標に北斗 を目標に日々練 の１勝を目標に 

先生、仲間と一 習に励んできま 悠先生、神原中 

生懸命練習をし した。対戦相手 との合同チーム 

てきました。31 は神森中で厳し で練習をしてき 

日に奥武山友愛 い戦いになりま ました。31日
グランドで昭和薬科中と対戦し すが、勝ちたいので応援をよろ に上山中で球美中・久米西中と
ます。全力を尽くして戦います。 しくお願いします。 対戦します。応援お願いします。

女子バレー部（前田 ゆり） サッカー部（町田 宗徹） バドミントン部（明石 瑠華） 

　私達バレー部 　僕達サッカー 　私達バドミン 

は中体連ベスト 部は県大会に出 トン部は上位を 

16を目標に3年 場し沖縄県で１ 目指して仲間達 

生中心に毎日の 番になることを と高め合いなが 

練習に励んでき 目標に日々練習 ら練習を頑張っ 

ました。大会は しています。25 てきました。大 

31日に神森中、 日に久米島西と 会の団体戦では 

浦添中と全力を尽くして戦いま 仲井真中の勝者と浦添中で対戦 浦添中と、個人戦でも悔いのな 

す。応援よろしくお願いします。 するので応援をお願いします。 い試合にしたいです。

テニス部（伊藤、荒谷、谷地森） 男子剣道部（我喜屋悠汰） 女子剣道部（与那覇琉寧） 

　私達テニス部 　男子剣道部は 　私達女子剣道 

は人数が少ない 県大会優勝、全 部は優勝をめざ 

中、日々練習に 中予選ﾘｰｸﾞ突破 して先生方や仲 

励んできました を目標に我喜屋 間達と共に一生 

大会は、７日に 先生、仲間と一 懸命頑張ってき 

奥武山態球場で 生懸命に練習を ました。７日に 

個人シングルス してきました。 武道館で那覇中 

とダブルスの試合をします。 ７日に興南中と対戦します。 ・寄宮中と対戦します。全力を 

全力で頑張ります。 全力を尽くして戦います。 出して頑張ります。

卓球部（鈴木 啓太） 水　泳（又吉 なる） 吹奏楽（兼次　凜） 

　僕達卓球部は 　私達は学校で 　私達吹奏楽部 

皆ながベスト16 練習ができない は７月に行われ 

を目指して毎日、 ため、それぞれ る中文祭の吹奏 

自分の課題を見 のクラブチーム 楽コンクールに 

つけて、仲間達 で上位入賞とい 向けて日々練習 

と一緒に改善し、 う目標に向かっ に励んでいます。 

目標が達成でき て練習をしてき 銀賞以上を目指 

るように残された期間に全力で ました。大会は７日に奥武山プ して頑張りますので、応援よろ 

練習に励みます。 ールで行われます。頑張ります。 しくお願いします。

                                       



                                       

　 　　　　　那覇地区中体連夏季総体の日程 

　 　集大成の大舞台で 目指せ！ 掴め！ 「頂点の夢」

部活動名 期日 場所 対戦相手（日程）、備考　※予選のみ

空　　　手 5月17日（土） 県立武道館 【結果】男子個人形　：下地羽琉（2-2）優勝 

　　　　女子個人組手：八木美人（2-3）３位

サ ッ カ ー 5月25日（日） 浦添中運動場 VS仲西中・久米島中との勝者（第１試合）

野　　　球 5月31日（土） 奥武山多目的広場 VS昭和薬科中（第１試合）

男子バスケ 5月31日（土） 上山中体育館 VS神森中（第１試合）

女子バスケ 5月31日（土） 上山中体育館 VS球美中・久米島西中連合（第２試合）

女子バレー 5月31日（土） 神原中体育館 VS神森中（第１試合）、浦添中（第２試合）

テ　ニ　ス 5月31日（土） 奥武山庭球場 男子：（シングルス伊藤） 

女子：（ダブルス荒谷・谷地森、シングルス内嶺）

卓　　　球 6月 1日（土） 那覇市民体育館 団体：VS沖尚中（第１試合）、那覇中（第２試合）

バドミントン 6月 7日（土） 那覇市民体育館 団体：VS浦添中（第７試合）

剣　　　道 6月 7日（土） 県立武道館 男子：VS金城中（第１試合）、沖尚中（第２試合） 

県立武道館 女子：VS那覇中（第１試合）、寄宮中（第２試合）

水　　　泳 6月 7日（土） 奥武山プール 男子：（100m自由、50m平泳ぎ） 

女子：（50m自由、100m自由、50mバタフライ）

学校を良くするProject「生徒会総会」が行われました 

 
　21日に生徒会総会が行われました。令和７年度の生徒会活動のテーマは「全校生徒で協力し合う生徒
会・自ら学校に貢献できる生徒会・多様性を尊重し合う生徒」で、①生徒全員が積極的に取り組む行事
の実施、②ボランティア活動の充実、③学校をよりよくするための活動の実施を重点取組としています。
　限られた時間の中でありましたが、「令和６年度の生徒会決算報告」、「令和７年度の予算案」や「年
間活動計画」など、１つ１つの議案に対して質問・答弁が行われ、充実した総会となりました。今年度
の活動計画は53あり（朝のボランティア活動、生徒会総会、ハーリー激励会、中体連激励会、リーダー
研修会、うえやまつり、赤い羽共同募金ほか）あり、各種委員会も多くの活動計画（ＰＯＰコンテスト、
レッドリボン、弁当の日、美化コンクール、パワーアップ杯、イラスト大会、朝のあいさつ運動、イン
トロドン大会ほか）を立てています。生徒会総務を中心に各委員会とも準備がしっかりできたすばらし
い総会でした。生徒の発想と実行力でもっといい学校にしましょう。 

     総会前の学級討議（2-3）　　　　　　　　図書委員会からの説明と２年１組からの質問


