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 学校を楽しく・良くする大Project リーダー研修会 が行われました 

今年のテーマは「笑顔（Smile）満開 輝け 上中生 ！！」 

 

　「上山中学校のリーダーとしての自覚と責任を持ち、主体的に参画・取り組む態度を身に付ける」ことと 

「（リーダーとして）気づき・考え・判断する力を身に付ける」「学校全体の課題に対する討議をリードし、 

問題解決に取り組む行動力を身に付ける」ことを目的に、７月１５日、２３日、３１日の３日間、令和７年度 

のリーダー研修会が行われました。今年度は「うえやまつりの大成功」と「学校を楽しく・良くする」に向け 

ての集団づくりや話し合い活動、発表等が活発に行われていました。 

　研修会終了の感想には、「途中、トラブルがあって時間に余裕がなかった中でスライドや資料をまとめる作 

業を終わらせることができた。その場の状況で自分はどう動くべきなのかを考えさせられる研修だった。今回 

学んだことを学級でも活かせるよう頑張りたいと思いました。」とあり、いい経験を積んだ機会でした。 

　うえやまつりProjectの話し合い　　　レクを通しての集団づくり　　　　発表・質疑・意見交換も活発に

地区･県･九州･全国中体連夏季総体お疲れ様！ そしておめでとう!! 
 

　令和７年度の中体連夏季総体（那覇地区→沖縄県→九州→全国）が終
わりました。空手道の下地羽琉（2-2）くんの男子個人形優勝、八木美人 

さん（2-3）の個人組手３位に始まった地区大会は、石川煌也くん（2-3） 

が卓球個人３位。又吉なるさん（3-3）50mバタフライ１位、100mバタ 

フライ３位。剣道男子の団体が地区優勝、県２位、金城篤人くん（3-1） 

が個人優勝、我喜屋悠汰（3-3）くんが２位。剣道女子団体が優勝、富川 

花音（3-3）さんが個人優勝、与那覇琉寧（3-3）さんが２位となりまし 

た。 

　集大成の全国大会には剣道女子団体と個人で富川花音さんが参加し、 

団体は１勝１敗。富川花音さんは全国優勝を果たしました。花音さんの 

全国優勝は男女合わせても県勢初の偉業達成で、花音さんは「試合を重 
ねながら勢いが出てきた。その勢いを最初から出せるよう練習を積み重 

ねていきたい」と述べています。中１．２の皆さん頑張っていきましょう。 　　　日本一おめでとう！ 

男子県準優勝・女子優勝の剣道部　 サッカーは強豪美里中相手に大善戦    バドミントンは浦添中との決戦

                                       



中３女子、学習・文化面で大活躍  ９月の学校行事  
  

　６月に行われた第44回那覇市少年の主張大会に明石瑠華（3-1）さん  1日（月）Ｂ日課：月1～6 
が参加、「新しい一歩を踏みだすために」で優良賞を獲得しました。  2日（火）Ａ日課：火1～5 
　また、７月には第47回全日本中学生水の作文コンクールで荒谷侑舞  3日（水）Ｂ日課：月1～6 
（3-1）さんが「私たち人類が・・・」で沖縄県知事賞を受賞しました。  4日（木）Ａ日課：木1～6 
その他、英語・漢字など検定でも多くの生徒が合格を果たしています。  5日（金）休日（旧盆休暇） 

 6日（土）休日（旧盆ｳｰｸｲ） 

 7日（日）休日 

 8日（月）Ｂ日課：月1～6 
　　　　　教育実習（～9/30） 

 9日（火）学年朝会 

　　　　　 Ａ日課：火1～5 
           ｻｲﾊﾞｰ犯罪防止教室 

10日（水）Ｂ日課：水1.3.4.5.6 
　　　　　うえやまつり練習① 

11日（木）生徒会朝会 

創ろう・盛り上げよう 「うえやまつり」 　　　　　 Ａ日課：木1～6 
 12日（金）Ｂ日課：金1～5 
　9月26日（金）に令和7年度の「うえやまつり」が実施されます。 　　　　　うえやまつり練習② 

この行事のねらいは「スポーツやレクでのふれあいを通して、学級 13日（土）休日 

や学年をこえた和づくりと友情を深めること、社会性を身に付ける 14日（日）休日 

こと」としています。団結することや頂点を目指して取り組むこと 　　　　　 地区ﾊﾞﾚｰ強化大会 

の素晴らしさと味わえる達成感は中学校生活の醍醐味です。 15日（月）公休（敬老の日） 

　うえやまつりの成功に向けて生徒会会長の冨士原くんは「うえや 　　　　　 地区ﾊﾞﾚｰ強化大会 

まつりは学年を超えて、皆で一緒にこの１か月間盛り上げていきま 16日（火）Ａ日課：火1～5 
しょう。」と述べています。いい思い出となるよう頑張りましょう。 　　　　　 人権を考える日 

17日（水）Ｂ日課：水1.2.5.6 
　　　　　うえやまつり練習③ 

18日（木）Ａ日課：木1～6 
　　　　　 合同帰りの会 

　　　　　 生徒会専門委員会 

19日（金）Ｂ日課：金1～6 
　　　　　 修学旅行説明会 

20日（土）休日 

21日（日）休日「家庭の日」 

22日（月）Ｂ日課：月1～4 
23日（火）公休（秋分の日） 

24日（水）Ｂ日課：水1.2.3.4.6 
　　　　　うえやまつり練習④ 

25日（木）生徒会朝会 

　　　　　 Ａ日課：火1～4 
　　　　　うえやまつり練習⑤ 

　　　　　＋　前日準備 

26日（金）うえやまつり 

「笑顔満開 輝け 上中生!!」 

27日（土）休日 

説明会のお知らせ 28日（日）休日 

（中２修学旅行説明会、中３入試説明会） 29日（月）Ｂ日課：月1～6 
 30日（火）生徒会朝会 

①９月１９日（金）の１４：３０に本校体育館で「修学旅行説明会」が 　　　　　 Ａ日課：火1～5 
 行われます。旅行の行程や費用・振り込み、準備するもの、保険等の 

 説明があります。中２の保護者は必ずご参加ください。 
②１０月２８日（火）のに本校体育館で「入試説明会」が行われます。 

 時間や内容等は後日、お知らせします。中３の保護者は参加ください。

                                       


