
時  程  表 那覇市立上山中学校

読　　書

（火）

時刻 時刻

総下校

Ａ日課 Ｂ日課

朝 の 会

１ 校 時

2 校 時

3 校 時

4 校 時

５ 校 時

６ 校 時

給食準備

給　　食

片 付 け
清　　掃

昼 休 み

帰りの会
最初の５分はフォーサイトの記入時間

時期 活動終了時間

４月～９月

11月～1月

10月、2・3月

下校 /各活動

部
活
動/

他
活
動

部活動等一斉休み（毎週水、毎月第３日曜日）

完全総下校

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

～１８：３０

  8：15～  8：35

  8：35～  8：45

  8：50～  9：40

  9：50～10：40

10：50～11：40

11：50～12：40

12：40～12：55

12：55～13：15

  8：15～  8：25

  8：30～  9：20

  9：30～10：20

10：30～11：20

11：30～12：20

12：20～12：35

12：35～12：55

12：55～13：15

13：15～13：35

13：35～14：25

14：35～15：25

15：25～15：40

13：15～13：35

13：55～14：45

15：00～ 16：00～ 15：40～

14：45
～15：00

15：45
～16：00

14：55
～15：45

13：35～13：55

～１７：４５

～１８：０５

１８：４５

１８：００

１８：２０

（木） （水） 時

20

10

50

50

50

50

15

20

20

20

50

50

15

（月）（金）


