
令和 2 年 5 月 1８日 

保 護 者 の 皆 様 へ 

若 狭 小 保 健 室 

学校再開時における「新型コロナウイルス感染症対策」への協力おねがい 

学校再開ガイドライン（文科省）をもとに、1 日の流れを下記にまとめました。学校と家庭で力を合わせ

て、感染を防いでいきたいと考えています。ご協力よろしくお願いします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※出席停止扱いになる場合（必ず学校に連絡下さい） 

・児童が感染した場合 ・児童が感染者の濃厚接触者だった場合 ・登校することで感染への不安がある場合 

・児童に 37.5度以上の発熱(平均体温が低い児童は平均体温＋1度以上を目安)や体調不良等がある場合 

家庭でのおねがい 

帰宅後 

家庭でのおねがい 

登校前 

１ 登校 
・児童は、登校したら、石けんでの手洗いを行う。 

・教室、廊下の窓開け（早く登校した児童または担任） 

２ 朝の会  

健康観察 

・児童の健康状態を確認 

・自宅で体温を測定してない児童は、教室の体温計で測定。  

→体調不良や発熱ある児童は保健室へ。 

＊体温 37.5 度以上ある児童は早退させます。 

３ 休み時間 

休み時間に放送で

呼びかけします。 

 

・換気（可能であれば、2 方向の窓を開ける） 

・手洗い、水分補給（水筒持参可） 

４ 給食 

・準備時間には、しっかりと手洗いを行う。 

・給食台のアルコール消毒 

・全員前を向いて食べる。おしゃべりをしない。 

５ 給食後の 

はみがき 

・人につば等が飛ばないようにかけないように、注意して行う。 

・ハブラシ・コップは自分のハブラシセットに入れる。 

（保管庫には入れない） 

 

６ 放課後 
・児童の帰宅後、職員で、教室・トイレ･階段手すり等の消毒を行う。 

 ※多くの児童が手を触れる場所 

（ドア、スイッチ、窓の鍵，窓枠、水道の蛇口、手すりなど） 

  

 

 

◎登校前に、毎朝体温をはかり、体調不良等がないか確認する。 

◎熱がある、鼻水、倦怠感、体調不良等がある場合は、学校をお休み

する。症状がなくなるまでは自宅で休養させて下さい。 

 (必ず学校へ連絡して下さい。出席停止となり欠席にはなりません) 

◎ハンカチ持参，マスクをして登校する。 

◎帰宅後は、手洗い・うがいを行う。 

◎早寝・早起き・食事，規則正しい生活をおこない、体の抵抗力を強く

する。 

◎つめは短く切り清潔にする。（週に 1 回は手指のつめをきりましょう） 
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